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Adela Góralska urodziła się 10 października 1926 roku w Białasach, niedaleko Sierpca, na 

terenie dzisiejszego województwa mazowieckiego. Pochodziła z rodziny rolniczej, której 

życie związane było z pracą na własnym gospodarstwie o powierzchni blisko 11 hektarów. 

Wychowywała się w gronie rodzeństwa – miała trzech braci i jedną siostrę. Niestety, los nie 

oszczędził jej rodzinie trudnych doświadczeń. Ojciec pani Adeli oraz jej bracia zginęli 

podczas wojny, a siostra, która mieszkała w Niemczech, zmarła kilka lat temu. 

Dzieciństwo i młodość pani Adeli upłynęły w rodzinnych stronach. Uczęszczała tam do 

szkoły podstawowej, jednak jej edukację przerwał wybuch II wojny światowej. Ostatecznie 

ukończyła trzy klasy szkoły podstawowej. Okres wojenny spędziła w rodzinnej okolicy. 

Przez większą część swojego życia pani Adela była związana z rolnictwem. Wspólnie z 

mężem, Piotrem, prowadziła gospodarstwo rolne, poświęcając pracy wiele sił i czasu. Praca 

na roli wymagała wytrwałości, cierpliwości i codziennego zaangażowania. Oboje przez lata 

dbali o gospodarstwo i rodzinę, a ich codzienność wyznaczały obowiązki oraz troska o 

najbliższych. 

W latach 70. pani Adela wraz z mężem zdecydowała się na przeprowadzkę do Solca 

Kujawskiego. Małżonkowie przekazali gospodarstwo w zamian za rentę i rozpoczęli nowy 

etap życia.  

Szczególne miejsce w jej życiu zawsze zajmowała rodzina. Pani Adela i jej mąż Piotr 

wychowali ośmioro dzieci: Barbarę, Krystynę, Jerzego, Jana, Tadeusza, Teresę, Mirosława i 

Danutę. Z biegiem lat rodzina rozrosła się do kolejnych pokoleń. Pani Adela doczekała się 16 

wnucząt oraz 25 prawnucząt.  

Dwanaście lat temu pani Adela straciła męża Piotra, który dożył 90 lat. Dziś może liczyć na 

troskę i wsparcie swoich bliskich. Opiekę nad nią sprawuje syn Jerzy.   

Jedną z pasji pani Adeli było rękodzieło. Przez lata chętnie robiła na drutach swetry i skarpety 

dla całej rodziny. Własnoręcznie przygotowane rzeczy były wyrazem jej troski o najbliższych 

i praktycznym sposobem okazywania miłości. Z przyjemnością zajmowała się również 

gotowaniem, przygotowując posiłki dla całej rodziny. Pogorszenie stanu zdrowia sprawiło, że 

musiała zrezygnować z robótek ręcznych, które wcześniej dawały jej wiele satysfakcji. 

Obecnie najchętniej spędza czas w domu, odpoczywając i oglądając telewizję. 

Pani Adela Góralska przez całe życie była osobą aktywną, pomocną, pracowitą i cierpliwą. 

Wyróżniały ją zgodne usposobienie oraz życzliwość wobec innych. Utrzymywała bardzo 



dobre relacje z sąsiadami, a bliskość i wzajemna pomoc były ważnymi elementami jej 

codzienności. 
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