Azbest — najwazniejsze informacje dla
mieszkancow

Polska bez azbestu — dziatamy razem!
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Wstep

Azbest przez dziesieciolecia byt powszechnie wykorzystywany w budownictwie. Do dzi$
znajduje sie na wielu dachach, elewacjach, w instalacjach i innych elementach starszych
budynkdw.

Jego obecnos¢ wymaga odpowiedzialnego postepowania. Wyrobéw zawierajgcych azbest nie
nalezy samodzielnie famag, cigé¢, wierci¢, szlifowa¢ ani demontowac. Wtasnie podczas
uszkadzania materiatu do powietrza mogg uwalniac¢ sie niewidoczne witdkna azbestowe
stanowigce zagrozenie dla zdrowia.

Zgodnie z obowigzujgcymi przepisami wyroby zawierajgce azbest moga by¢ wykorzystywane w
sposo6b niestwarzajgcy zagrozenia dla zdrowia ludzi i Srodowiska najpdzniej do 31 grudnia 2032
roku. Oznacza to, ze wtasciciele nieruchomosci, na ktérych nadal znajduje sie azbest, powinni

odpowiednio wczesniej zaplanowac jego bezpieczne usuniecie.

Podejrzewasz azbest na swojej nieruchomosci?
Zacznij od 4 krokow

1. 1. SPRAWDZ
Ustal, czy na nieruchomosci mogg znajdowacé sie wyroby zawierajgce azbest i ocen ich
stan.
Nie pobieraj probek samodzielnie. Nie tam, nie wierc¢ i nie uszkadzaj podejrzanego
materiatu.
Jezeli nie masz pewnosci, z czym masz do czynienia, skontaktuj sie z urzedem gminy lub
miasta albo specjalistg.

2. 2.ZGLOS
Sprawdz, czy wyroby zawierajgce azbest znajdujgce sie na Twojej nieruchomosci zostaty
ujete w odpowiedniej ewidenciji.
Jezeli nadal znajdujg sie na nieruchomosci, pamigtaj rowniez o obowigzku przekazywania
wymaganych informacji o wyrobach zawierajgcych azbest.

3. 3. SPRAWDZ MOZLIWOSC DOFINANSOWANIA
Skontaktuj sie z urzedem gminy lub miasta i sprawdz, czy prowadzony jest nabor
wnioskow dotyczgcy usuwania azbestu.
Zakres pomocy moze by¢ rozny — w zaleznosci od programu moze obejmowac¢ m.in.

demontaz, odbidr, transport lub unieszkodliwienie odpadow zawierajgcych azbest.



4. 4.ZLEC BEZPIECZNE USUNIECIE
Nie demontuj azbestu samodzielnie.
Prace zwigzane z jego zabezpieczaniem i usuwaniem powinny by¢ prowadzone przez
odpowiednio przygotowanego wykonawce, ktérego pracownicy posiadajg wymagane

przeszkolenie i stosujg procedury ograniczajgce uwalnianie widkien azbestowych.

Czym jest azbest?

Azbest to wspdlna nazwa grupy naturalnie wystepujgcych mineratéw o charakterystycznej,
widknistej budowie.

Jego widkna sg bardzo cienkie, wytrzymate i odporne na dziatanie wysokiej temperatury, ognia,
wielu substancji chemicznych oraz trudnych warunkéw atmosferycznych. Azbest dobrze izoluje
takze ciepto i dzwiek.

Te wiasciwosci sprawity, ze przez wiele lat byt uznawany za wyjgtkowo uzyteczny materiat i
stosowano go na ogromng skale w budownictwie, energetyce, przemysle i transporcie.
Problem polega na tym, ze bardzo drobne wtdkna azbestu mogg uwalniaé sie do powietrza i

by¢ wdychane przez cztowieka. Azbest ma udowodnione dziatanie rakotwoércze.

Azbest i eternit — czy to jest to samo?

Nie. Azbest jest mineratem, natomiast eternit jest wyrobem zawierajgcym azbest.

Okreslenie ,eternit” jest powszechnie uzywane przede wszystkim w odniesieniu do ptyt
azbestowo-cementowych — falistych lub ptaskich — stosowanych dawniej jako pokrycia dachowe
i elewacyjne.

Dlatego dach z eternitu jest jednym z najbardziej rozpoznawalnych przyktadow zastosowania

azbestu, ale zdecydowanie nie jedynym.

Gdzie moze znajdowac sie azbest?

Azbest kojarzy sie przede wszystkim ze starymi, szarymi ptytami dachowymi. W rzeczywistosci
stosowano go w znacznie wiekszej liczbie materiatow.
W starszych budynkach moze znajdowacé sie miedzy innymi w:

e falistych i ptaskich ptytach azbestowo-cementowych stosowanych na dachach,

e plytach elewacyjnych,



e elementach budynkéw gospodarczych i przemystowych,

e rurach azbestowo-cementowych,

e niektorych przewodach i elementach instalacyjnych,

e izolacjach cieplnych,

e materiatach ogniochronnych,

e wybranych elementach instalacji grzewczych, wentylacyjnych i przemystowych.
Nie sprawdzaj tylko dachu — w przypadku starszego budynku warto zwréci¢ uwage na catg
nieruchomos¢. Jednoczesnie sam wyglad materiatu nie zawsze mozna uzna¢ za wystarczajgca

podstawe do stwierdzenia obecnosci azbestu.

Pamietaj!

Jezeli nie masz pewnosci, czy dany materiat zawiera azbest: nie tam go, nie wier¢, nie
szlifuj, nie przecinaj i nie pobieraj samodzielnie prébek.

Kiedy azbest jest niebezpieczny?

Sama obecnos$¢ nieuszkodzonego wyrobu zawierajgcego azbest nie oznacza automatycznie
natychmiastowego zagrozenia dla zdrowia. Niebezpieczenstwo wzrasta wtedy, gdy z materiatu
moga uwolni¢ sie wtdkna azbestowe.
Dotyczy to przede wszystkim wyrobow:

e popekanych,

e skruszonych,

e zwietrzatych,

e silnie zuzytych,

e uszkodzonych mechanicznie.
Szczegdlnie niebezpieczne moze by¢ niewtasciwe prowadzenie prac remontowych i
rozbidrkowych. Wiékna mogg by¢ uwalniane podczas: cigcia, wiercenia, szlifowania, tamania,
kruszenia, zrzucania ptyt z wysokosci, nieprawidtowego demontazu.
Dlatego nie nalezy samodzielnie naprawiac¢ ani demontowac¢ wyrobdw zawierajgcych azbest.
Przepisy dotyczgce bezpiecznego usuwania azbestu wymagajg prowadzenia prac w sposéb
minimalizujgcy pylenie i emisje wtdkien do srodowiska — m.in. poprzez odpowiednie nawilzanie

materiatu i, o ile jest to technicznie mozliwe, demontaz elementdéw bez ich uszkadzania.



Czy dach z eternitu trzeba usunaé natychmiast?

Nie kazdy dach zawierajgcy azbest wymaga natychmiastowego demontazu. Znaczenie ma
przede wszystkim stan techniczny materiatu. Wyroby zawierajgce azbest podlegajg ocenie
stanu i mozliwosci bezpiecznego uzytkowania.
W zaleznosci od wyniku oceny moze by¢ wymagane:

e pilne usuniecie lub zabezpieczenie wyrobu,

e ponowna ocena po roku,

e ponowna ocena po 5 latach.
Nie zmienia to jednak terminu koncowego: wyroby zawierajgce azbest mogg by¢ uzytkowane
nie dtuzej niz do 31 grudnia 2032 r.
Dlatego nie warto odktada¢ decyzji na ostatnig chwile. Wymiana dachu moze wymagaé
przygotowania finansowego, organizacyjnego, wyboru wykonawcy oraz skoordynowania

demontazu starego pokrycia z wykonaniem nowego.

Dlaczego widkna azbestu sg grozne dla zdrowia?

Najwiekszym zagrozeniem nie jest sam widok ptyty azbestowo-cementowej, ale mikroskopijne
witokna, ktére mogg dostac sie do powietrza.
Wibkna azbestu sg tak mate, ze nie mozna ich zobaczy¢ gotym okiem. Wraz z wdychanym
powietrzem mogg przenika¢ gteboko do uktadu oddechowego. Organizm ma trudnosci z ich
usuwaniem, dlatego skutki narazenia mogg ujawniac sie po bardzo dtugim czasie — nawet po
wielu latach.
Narazenie na wtdkna azbestu wigze sie przede wszystkim z ryzykiem rozwoju:

e azbestozy (pylicy azbestowej) — przewlektej choroby prowadzacej do widknienia ptuc,

e raka ptuca,

e miedzybtoniaka optucnej lub otrzewnej,

e innych zmian w obrebie optucne;j.

Azbest jest czynnikiem o udowodnionym dziataniu rakotwérczym dla cztowieka.

Wazne!

Brak kaszlu, dusznosci lub innych dolegliwo$ci bezposrednio po kontakcie z azbestem nie
oznacza, ze niewtasciwa ekspozycja byta bezpieczna. Najwazniejsza jest profilaktyka —
niedopuszczanie do niepotrzebnego uwalniania i wdychania widkien.



Czego absolutnie nie robi¢ z azbestem?

Jezeli podejrzewasz obecnos¢ wyrobow zawierajgcych azbest, NIE:
e demontuj ich samodzielnie,
e lam piyt,
e tnijich,
e wieré w nich,
e szlifujich,
e kruszich,
e zrzucaj ptyt z dachu,
e zamiataj powstatego pytu na sucho,
e wyrzucaj ptyt do zwyktego kontenera na odpady,
e mieszaj ich z odpadami budowlanymi lub komunalnymi,
e zakopuj ich na posesiji,
e wykorzystuj ponownie starych piyt,
e transportuj ich na wlasng reke bez wczesniejszego ustalenia wtasciwego sposobu
postepowania.

Im mniej ingerencji w materiat, tym mniejsze ryzyko uwolnienia wtokien.

Bezpieczne usuwanie azbestu — jak wyglada proces?

Demontaz materiatow zawierajgcych azbest nie jest zwyktym remontem. Prace muszg by¢

zaplanowane i wykonane w sposéb ograniczajgcy emisje widkien do srodowiska.

1. Rozpoznanie i ocena stanu

Na samym poczatku nalezy ustali¢, czy na terenie nieruchomosci znajdujg sie wyroby
zawierajgce azbest oraz w jakim sg stanie. Nie nalezy robi¢ tego przez samodzielne famanie,

przecinanie czy pobieranie probek.

2. Kontakt z urzedem gminy lub miasta

Warto sprawdzic: czy azbest zostat ujety w ewidenciji, jakie dokumenty sg wymagane, czy
prowadzony jest program usuwania azbestu, czy mozna uzyska¢ dofinansowanie, co doktadnie

obejmuje pomoc.



3. Wybor odpowiednio przygotowanego wykonawcy
Usuniecie azbestu nalezy powierzyé wykonawcy przygotowanemu do prowadzenia takich prac,
dysponujgcemu odpowiednim wyposazeniem i przeszkolonymi pracownikami oraz

realizujgcemu wymagane obowigzki zwigzane z postepowaniem z odpadami.

4. Zabezpieczenie terenu
Obszar prowadzenia prac powinien zosta¢ odpowiednio zabezpieczony i oznakowany, a dostep

0SOb postronnych ograniczony.

5. Demontaz ograniczajacy pylenie
Materiaty powinny by¢ usuwane metodami minimalizujgcymi powstawanie pytu. W miare

mozliwosci elementy demontuje sie w catosci — bez tamania i kruszenia.

6. Bezpieczne opakowanie
Odpady zawierajgce azbest muszg zosta¢ odpowiednio zabezpieczone i oznakowane. Nie

mogg pozostawac luzem ani byé mieszane z innymi odpadami.

7. Transport
Odpady nalezy przekazac¢ do transportu zgodnie z przepisami dotyczgcymi gospodarowania

odpadami.

8. Unieszkodliwienie
Odpady zawierajgce azbest przekazuje sie do miejsca uprawnionego do ich przyjecia i
unieszkodliwienia. Powszechnie stosowang metodg postepowania jest ich bezpieczne

skladowanie na przeznaczonych do tego sktadowiskach.

9. Oczyszczenie miejsca prac
Po zakonczeniu demontazu teren nalezy odpowiednio uporzgdkowaé w sposoéb, ktory nie

powoduje ponownego wzbijania pytu.

10. Dokumentacja
Wiasciciel powinien zachowaé dokumenty potwierdzajgce prawidtowe wykonanie prac i

wiasciwe zagospodarowanie odpadu.



Masz juz zdemontowany eternit na poses;ji?

Zdemontowane ptyty zawierajgce azbest sg odpadami niebezpiecznymi i wymagajg
specjalnego postepowania.
Jezeli piyty lezg juz na posesii:

e nietfamich,

e nie krusz,

® nie przecina;,

e nie prébuj ich ponownie wykorzystywag,

e nie wrzucaj do kontenera na odpady komunalne lub zwykte odpady budowlane,

e nie zakopuj,

e nie spalaj,

e ogranicz dostep os6b postronnych do miejsca ich sktadowania.
Nie przepakowuj i nie przeno$ ptyt bez potrzeby, jezeli mogtoby to doprowadzi¢ do ich
uszkodzenia.
Skontaktuj sie z urzedem gminy lub miasta i ustal, czy lokalny program obejmuje odbior
wczeéniej zdemontowanych wyrobow zawierajgcych azbest oraz w jaki sposéb nalezy
przygotowac je do odbioru.
Przy zgtoszeniu mogg byc¢ potrzebne informacje dotyczgce: miejsca sktadowania,

nieruchomosci, z ktdrej pochodzi materiat, rodzaju materiatu, jego szacunkowej ilosci.

Obowiazki wlasciciela nieruchomosci

Posiadanie na nieruchomos$ci wyrobow zawierajgcych azbest wigze sie z okreslonymi

obowigzkami.

Ocena stanu wyrobow

Stan wyrobow zawierajgcych azbest nalezy ocenia¢ zgodnie z formularzem ,,Ocena stanu i
mozliwosci bezpiecznego uzytkowania wyrobéw zawierajgcych azbest”. Wynik oceny pozwala

okresli¢ stopien pilnosci dalszego dziatania.

Informacja o wyrobach zawierajgcych azbest

Wedtug przepiséw obowigzujgcych obecnie informacje o wyrobach zawierajgcych azbest sktada

sie corocznie do 31 stycznia za poprzedni rok kalendarzowy.



Gdzie ztozy¢ informacje?

Kategoria podmiotu Organ wiasciwy do ztozenia informac;ji

Osoba fizyczna niebedgca przedsiebiorca Wiasciwy waijt, burmistrz albo prezydent
miasta

Pozostali uzytkownicy (w tym Wiasciwy marszatek wojewodztwa

przedsiebiorcy)

Informacje sporzgdza sie w dwoch egzemplarzach — jeden przekazuje sie wtasciwemu
organowi, a drugi przechowuje przez rok, do czasu sporzgdzenia kolejnej informacji.
Jezeli masz watpliwosci dotyczgce formularza lub sposobu jego ztozenia, skontaktuj sie ze

swoim urzedem gminy lub miasta.

Czym jest Baza Azbestowa?

Baza Azbestowa to ogdélnopolski system informatyczny stuzgcy do gromadzenia informacji o
wyrobach zawierajgcych azbest oraz monitorowania realizacji Programu Oczyszczania Kraju z
Azbestu.

Baza jest prowadzona przez administracje rzgdowg i stanowi obowigzkowe narzedzie dla
jednostek samorzadu terytorialnego w zakresie inwentaryzacji wyrobow zawierajgcych azbest.
Dane do Bazy wprowadzajg odpowiednie urzedy na podstawie przekazywanych informacji.
Dzieki Bazie Azbestowej mozna uzyskac¢ informacje dotyczgce m.in.:

e ilosci zinwentaryzowanych wyrobdw zawierajgcych azbest,

ilosci wyrobdw juz unieszkodliwionych,

e postepdw realizacji Programu,

e programéw usuwania azbestu,

e podmiotdw dziatajgcych w obszarze usuwania azbestu,

e miejsc przeznaczonych do przyjmowania odpowiednich odpaddw.

Mieszkaniec nie musi samodzielnie wprowadzac swoich danych do Bazy Azbestowe.



Czy mozna otrzymac dofinansowanie na usuniecie
azbestu?

Mozliwosci finansowania zmieniajg sie w czasie i zalezg m.in. od programéw realizowanych
przez samorzady oraz dostepnych zrédet finansowania. Dlatego pierwszym krokiem powinien
by¢ kontakt z urzedem gminy lub miasta.

Warto zapytac:

czy aktualnie prowadzony jest nabér,

kto moze otrzymac pomoc,

e jakie dokumenty nalezy ztozyc,

e czy program obejmuje demontaz,

e czy obejmuje odbiér materiatu juz zdemontowanego,

e czy finansowany jest transport,

e czy finansowane jest unieszkodliwienie odpadu,

e czy dofinansowanie obejmuje takze nowe pokrycie dachowe.

Wazne!

Nie kazdy program finansuje caty remont dachu. Czes¢ programéw moze obejmowac
wytacznie koszty zwigzane z bezpiecznym usunieciem, transportem i unieszkodliwieniem
materiatdw zawierajacych azbest. Dlatego zawsze nalezy sprawdzi¢ aktualne zasady
konkretnego naboru przed rozpoczeciem inwestyciji.

Dlaczego rok 2032 jest tak wazny?

Od 2009 roku w Polsce realizowany jest Program Oczyszczania Kraju z Azbestu na lata 2009-
2032. Jego gtéwne cele to:

e usuniecie i unieszkodliwienie wyrobow zawierajgcych azbest,

e ograniczenie negatywnych skutkéw zdrowotnych zwigzanych z obecnoscig azbestu,

e ograniczenie jego szkodliwego oddziatywania na srodowisko.
Termin 31 grudnia 2032 r. nie oznacza jednak, ze warto czekac¢ z dziataniem do ostatniego
roku.
Usuniecie azbestu moze wymagac: oceny stanu materiatu, przygotowania dokumentacji,
znalezienia wykonawcy, uzyskania srodkéw finansowych, zaplanowania remontu, wyboru
nowego pokrycia dachowego, skoordynowania kilku rodzajow prac.
Im wczesniej zaplanujesz dziatania, tym tatwiej bedzie przeprowadzi¢ je bezpiecznie i zgodnie z

obowigzujgcymi zasadami.



Azbest — fakty i mity

Stwierdzenie

Wyjasnienie i stan faktyczny

.Kazdy dach z eternitu natychmiast

truje mieszkancow”

.Moge sam zdjg¢ eternit, jesli bede
ostrozny”

.Najbezpieczniej potamac ptyty na
mniejsze kawatki”

~Azbest wystepuje tylko na
dachach”

~Jezeli nie widze pytu, nie ma
zagrozenia”

,Eternit i azbest to dokfadnie to
samo”

MIT

MIT

MIT

MIT

MIT

MIT

Nieuszkodzone ptyty azbestowo-
cementowe nie oznaczajg
automatycznie natychmiastowego
zagrozenia. Ryzyko wzrasta, gdy
materiat jest uszkodzony, kruszy sie
albo zostaje poddany niewtasciwej
obrobce.

Demontaz moze uwolni¢ do powietrza
witdkna azbestowe. Prace nalezy
powierzy¢ odpowiednio
przygotowanemu wykonawcy.

tamanie i kruszenie zwieksza ryzyko
uwalniania wtdkien. Podczas
prawidtowego demontazu dazy sie do
zdejmowania materiatu bez jego
uszkadzania.

Wyroby zawierajgce azbest stosowano
réwniez na elewacjach, w rurach,
izolacjach oraz innych elementach
budynkow i instalaciji.

Widkna azbestowe mogg byé
niewidoczne gotym okiem.

Azbest jest mineratem. Eternit jest
jednym z rodzajéw wyrobow, w ktérych
azbest byt wykorzystywany.



Najczesciej zadawane pytania (FAQ)

Pytanie: Mam stary dach z eternitu. Co powinienem zrobi¢?

Odpowiedz: Nie uszkadzaj go. Sprawdz jego stan, upewnij sie, ze wyrob zostat zgtoszony, oraz
skontaktuj sie z urzedem gminy lub miasta w sprawie aktualnych programéw usuwania azbestu.
Pytanie: Nie wiem, czy plyty zawierajg azbest. Czy moge odtamac¢ kawatek i wystaé do
badania?

Odpowiedz: Nie pobieraj prébek samodzielnie. Naruszenie materiatu moze spowodowac
uwolnienie witdkien. W razie potrzeby skorzystaj z pomocy specjalisty.

Pytanie: Czy moge samodzielnie zdjg¢ eternit z garazu?

Odpowiedz: Nie nalezy samodzielnie demontowa¢ wyrobéw zawierajgcych azbest. Zleé prace
odpowiednio przygotowanemu wykonawcy.

Pytanie: Czy moge wrzuci¢ kilka ptyt eternitu do kontenera na gruz?

Odpowiedz: Nie. Odpady zawierajgce azbest wymagajg specjalnego postepowania i nie mogg
byc¢ traktowane jak zwykty gruz.

Pytanie: Czy moge zakopa¢é eternit na wlasnej dziatce?

Odpowiedz: Absolutnie NIE.

Pytanie: Czy moge ponownie wykorzystaé stare ptyty?

Odpowiedz: Nie nalezy ponownie wykorzystywa¢ zdemontowanych wyrobow zawierajgcych
azbest.

Pytanie: Mam eternit juz zdjety i utozony na posesiji. Co teraz?

Odpowiedz: Nie krusz go ani nie przeno$ bez potrzeby. Skontaktuj sie z urzedem gminy lub
miasta i sprawdz zasady jego bezpiecznego odbioru.

Pytanie: Czy gmina zaptaci za nowy dach?

Odpowiedz: Nie zawsze. Zakres dofinansowania zalezy od konkretnego programu. Program
moze obejmowac np. demontaz, transport i unieszkodliwienie azbestu, ale niekoniecznie zakup
i wykonanie nowego pokrycia dachowego.

Pytanie: Do kiedy azbest musi zosta¢ usuniety?

Odpowiedz: Zgodnie z obowigzujgcymi obecnie przepisami wyroby zawierajgce azbest moga

by¢ wykorzystywane nie dtuzej niz do 31 grudnia 2032 r.



Najwazniejsza zasada

NIE NARUSZAJ — ZGLOS — SPRAWDZ

SPARCIE - ZLEC SPECJALISCIE

Jezeli podejrzewasz obecnosé azbestu: nie tam, nie tnij, nie wier¢, nie szlifuj i nie demontuj
materiatu samodzielnie. Skontaktuj sie z urzedem swojej gminy lub miasta, sprawdz obowigzki i
dostepne mozliwosci wsparcia, a demontaz powierz odpowiednio przygotowanemu wykonawcy.
Azbest trzeba usungc¢. Najwazniejsze, aby zrobic to bezpiecznie — dla siebie, swoich bliskich,

sgsiadow i srodowiska.

Przydatne informacje i zrédta

Wiecej informacji mozna znalez¢:
e w Bazie Azbestowa (bazaazbestowa.gov.pl),
e na stronach Ministerstwa Rozwoju i Technologii dotyczacych Programu Oczyszczania
Kraju z Azbestu na lata 2009-2032,
e na stronie Gtéwnego Inspektoratu Sanitarnego,
e W urzedzie wiasciwej gminy lub miasta,
e na stronach Samorzgdu Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego,

e na stronach Wojewddzkiego Funduszu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej.

Polska bez azbestu — dziatamy razem!

Bezpieczne usuniecie azbestu jest wspolnym zadaniem administracji publicznej, wtascicieli
nieruchomosci i profesjonalnych wykonawcow.
2032 rok jest coraz blizej. Nie czekaj do ostatniego momentu.

1. Sprawdz swojg nieruchomosé.

2. Zadbaj o wymagane zgtoszenia.

3. Sprawdz mozliwosci dofinansowania.

4. Zaplanuj bezpieczne usuniecie azbestu.



