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projektu Interreg Europa



SLIDE 2

CARES – Remote Healthcare for Silver Europe/Teleopieka dla 

starzejącej się Europy 

➢ Program Interreg Europa

➢ Realizacja projektu: 1 marca 2023 – 28 lutego 2027

➢ Budżet: 1 919 950.00 euro (dofinansowanie EFRR 80%) 
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Partnerzy: 

Województwo Kujawsko-Pomorskie – Partner Wiodący 

Gérontopôle Nouvelle-Aquitaine (Francja) 

Region Południowej Danii

Miasto Linköping (Szwecja)

Agencja (Ochrony Zdrowia) ULSS7 Pedemontana (Włochy)

Instytucja Ochrony Zdrowia Regionu Aragonia (Hiszpania)

Miasto Zagrzeb (Chorwacja)

Partnerzy stowarzyszeni: 

Region Nouvelle-Aquitaine – Francja

Region Veneto – Włochy
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Rozwiązanie:

zwiększenie dostępności do usług dzięki nowoczesnym narzędziom 

teleopieki i telemedycyny

Wyzwanie postawione przed projektem 

CARES:

coraz większa liczba osób starszych w Europie –

większe zapotrzebowanie na usługi opiekuńcze i 

medyczne 
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www.interregeurope.eu/cares

TOTAL

Główny cel projektu:

poprawa instrumentów polityki regionów uczestniczących w projekcie (fundusze strukturalne 

i polityki regionalne) w celu wyspecjalizowania i rozpowszechnienia usług e-zdrowia dla osób starszych 

i niepełnosprawnych. 

Obszary działań projektu: 

1. Zwiększenie dostępności usług teleopieki i telemedycyny, form alternatywnego wsparcia 

opiekuńczego dla osób starszych i z ograniczeniami;

2. Powszechne wykorzystanie innowacyjnych narzędzi w opiece medycznej i diagnostyce;

3. Większy potencjał instytucjonalny i wykształcona kadra (platformy zarządzania, centra koordynacji, 

szkolenia kadry).
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Działania w latach 2023-2026

• Lokalna Grupa Interesariuszy

• Spotkania przedstawicieli partnerów projektu

• Wizyty studyjne 

• Wymiana dobrych praktyk i wzajemna ich ocena

• Analiza Stanu Polityki 

• Sesje Szkoleniowe z zakresu: dostępności do usług, innowacyjnych narzędzi oraz zwiększenia zdolności instytucjonalnych 

• Mapa drogowa i zmiany w obszarze wybranych instrumentów polityki

• Raport o zwiększonym potencjale 

• Raport Podsumowujący 

• Działania komunikacyjne i upowszechniające [prowadzone na wszystkich etapach realizacji projektu

Działania w latach 2026-2027

• Działania monitorujące 
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Zadania partnera wiodącego (LP): 
• LP stanowi platformę komunikacji między WS a partnerami;

• Podpisuje umowę z IZ w imieniu całego konsorcjum;

• Monitorowanie postępów w projekcie względem ustalonego 

harmonogramu;

• Sprawne zarządzanie budżetem projektu;

• Skoordynowanie działań między wszystkimi partnerami 

projektowymi;

• Organizacja regularnych spotkań;

• Utrzymywanie stałego kontaktu i wymiana kluczowych 

informacji;

• Skuteczne rozwiązywanie ewentualnych konfliktów czy 

problemów;

• Przygotowywanie wspólnych raportów rzeczowych i 

finansowych;

• Dbałość o wysoką jakość działań i osiągnięć projektu.



SLIDE 8

Dziękuję za uwagę 

www.interregeurope.eu/cares


