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WOJEWODZTWA KUIAWSKO-POMORSKIEGD

Urzad Marszatkowski Dofinansowano z budzetu
Samorzad Wojewdédztwa KUJAWY Wc'newodztwa . Samorzadu Wojewddztwa
Kujawsko-Pomorskiego POMORZE Kujawsko-Pomorskiego Kujawsko-Pomorskiego
N w Toruniu

"NEUROROZNORODNOSC W DOMU, W SZKOLE | W SPOLECZENSTWIE"

Miejsce: Hotel Filmar, ul. Grudzigdzka 39/43 Torun
Data: piatek, 25 pazdziernika 2024 r.

CEL

Organizacja przedsiewziecia ma na celu przedstawienie praktycznych narzedzi
wspomagajacych osoby z nietypowymi problemami w trzech modutach: rodzina
(DOM), szkota (EDUKACJA), psychoterapia (TERAPIA) do czego niezbedna jest
rzetelna diagnoza, wczesne rozpoznanie potrzeb i dostosowanie odpowiednich
strategii wsparcia.

ADRESACI

Zaproszeni do udziatu w konferencji zostang m.in. pracownicy socjalni, asystenci
rodziny, nauczyciele, ale takze rodzice, ktérzy borykaja sie z problemem
neuroatypowosci zdiagnozowanej u swoich dzieci.

PROGRAM KONFERENCJI

8:30 - 9:00 Rejestracja uczestnikéw/ uczestniczek
9:00 Przywitanie gosci (przedstawiciel organizatora i partnera)
9:15-11:15 Prelekcja

OSOBY NEUROATYPOWE OCZAMI LEKARZA PSYCHIATRY
Prelegent: dr Katarzyna Wojciechowska

NEUROROZNORODNOSC NA CO DZIEN: JAK WPROWADZAC W ZYCIE
ZALECENIA OPARTE NA DOWODACH

Prelegent: Marta Cie$la

11:15- 11:35 Przerwa kawowa

11:35 - 13:20 Prelekcja
10 RZECZY, KTORE CHCIALABY CI PRZEKAZAC OSOBA W SPEKTRUM
AUDHD

Prelegent: Paulina Zawadzka
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EDUKACIJA, TO RELACJA
Prelegent: Anna Kaczmarek
13:20 - 13:45 Przerwa lunchowa
13:45 - 14:45 Prelekcje
AUTYZM - NASZA DROGA
Prelegent: Joanna Wasilewska
O ZYCIU | NAUCE MATEMATYKI Z PERSPEKTYWY OSOBY W SPEKTRUM
Prelegent: Krzysztof Chojecki - Pan Pistacja

14:45 - 15:30 Dyskusja z udziatem prelegentéw i gtosy oraz pytania uczestniczek/
uczestnikow
moderacja: Andrzej Olczyk

15:30 - 15:45 Zakonczenie i podsumowanie wydarzenia

PRELEGENCI:

1. Katarzyna Wojciechowska - specjalista psychiatrii dzieci i mtodziezy,
seksuolog, psychoterapeuta behawioralno- poznawczy w trakcie certyfikacji.
Wspodlnie z Olgg Olszewska prowadzi i rozwija Centrum Psychoterapii i
Poradnictwa PHANARI w Toruniu. Wspodtpracuje tez z fundacjg Twarze
Depresji. Jest Koordynatorem Oddziatu Klinicznego Psychiatrii Mtodziezy w
Toruniu, gdzie leczy mtodziez w kryzysach psychicznych, jak réwniez wspiera
edukacyjnie studentéow Akademii Medycznej Collegium Medicum UMK w
Toruniu. Jest takze wyktadowcag psychopatologii dzieci i mtodziezy oraz
seksuologii na Wydziale Psychologii UMK w Toruniu. Jako biegty sadowy
psychiatra dzieci i mtodziezy oraz seksuolog opiniuje dla Sgdéw i Prokuratur.

2. Marta Ciesla - psycholozka i psychoterapeutka poznawczo-behawioralna (nr
cert. 910). Specjalizuje sie w wspieraniu dzieci, nastolatkéw i dorostych w
radzeniu sobie z lekiem, depresjg, zaburzeniami odzywiania oraz w
minimalizowaniu wyzwan zwigzanych z ADHD i spektrum autyzmu. Pracuje z
wykorzystaniem metod o udowodnionej skutecznosci, ktadgc duzy nacisk na
budowanie wiezi i wiare w nieograniczony potencjat kazdego cztowieka. Uwaza,
ze rzetelna psychoedukacja moze chroni¢ przed powiktaniami zwigzanymi z
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neurordéznorodnoscig, co znajduje odzwierciedlenie w jej dziatalnosci na
Instagramie (@marta.ciesla_esperi). Prowadzi szkolenia dla specjalistow w
ramach Akademii Réznorodnosci, terapeutycznie jest zwigzana z Klinikag Terapii
Poznawczo-Behawioralnej Uniwersytetu SWPS.

3. Paulina Zawadzka - pedagog specjalny, terapeuta integracji sensorycznej, trener
szkolen dotyczacych spektrum autyzmu; absolwentka Akademii Pedagogiki
Specjalnej im. M. Grzegorzewskiej na kierunku pedagogika specjalna i
pedagogika wczesnoszkolna oraz Wyzszej Szkoty Psychologii Spotecznej na
kierunku ,0d badan moézgu do praktyki psychologicznej”; zatozycielka oraz
prezes Fundacji ARTONOMIA http://www.artonomia.org, wspotzatozycielka i
wspoétautorka bloga ,Autonomia- autyzm blog” www.autyzm-blog.pl.
Doswiadczenie zdobywata podczas pracy z dzie¢mi i dorostymi z autyzmem w
osrodkach terapii, Srodowisku domowym, przedszkolu i szkole, w organizacjach
zajmujacych sie terapig autyzmu w Wielkiej Brytanii, Grecji, Portugalii, Stanach
Zjednoczonych, Ameryce Srodkowej. Byta prelegentka na konferencjach oraz
prowadzita szkolenia dot. rozwoju dziecka i autyzmu w Polsce, Meksyku i
Stanach Zjednoczonych.

4. Anna Kaczmarek - nauczycielka z 25-letnim stazem, socjoterapeutka taczy
nauczanie przedmiotéow Scistych - fizyki i matematyki z indywidualnym
podejsciem do uczniéw o specjalnych potrzebach edukacyjnych. Od lat zwigzana
z VIl Liceum Ogodlnoksztatcagcym w Toruniu - szkotay, ktéra od 2002 roku
prowadzi oddziaty integracyjne, oferujac wsparcie dla ucznidw z réznymi
wyzwaniami rozwojowymi. Dzieki wyjatkowemu podejsciu i zaangazowaniu
kadry, VII LO w Toruniu staje sie miejscem, gdzie r6znorodnos$¢ nie tylko jest
akceptowana, ale takze stanowi fundament edukacji przysztosci.

5. Joanna Wasilewska - jestem mamg 6-letniego Adasia, ktory w wieku dwéch lat
otrzymat diagnoze autyzmu dzieciecego. Moje zycie zmienito sie, gdy zaczetam
uczy¢ sie Swiata na nowo - z perspektywy dziecka w spektrum autyzmu. Od
trzech lat jestem aktywnie zaangazowana w dziatania Stowarzyszenia Pomocy
Osobom z Autyzmem w Toruniu, a od dwdch lat mam zaszczyt zasiadaé¢ w
zarzadzie tej organizacji. W swojej dziatalnosci staram sie wspiera¢ rodzicéw i
dzieci, tak jak ja sama otrzymatam wsparcie, gdy tego potrzebowatam. Wierze,
ze neuroréznorodnosé jest wartoscia, ktérg warto celebrowad i chronic.

6. Krzysztof Chojecki - pomystodawca i wspéttwdrca darmowego projektu
edukacyjnego Pi-stacja Matematyka; (www.pistacja.tv). Nauczyciel matematyki
w spektrum autyzmu. Szkoli nauczycieli z zakresu wykorzystania nowoczesnych
technologii w edukacji oraz blended learningu. Wspéttwérca projektu
edukacyjnego “Lekcje z Legig”. Tworca filméw edukacyjnych z matematyki w
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Korki.tv dla telewizji METRO. Laureat listy 100 roku 2020, ktéra wyrdznia
osoby szczegéblnie przyczyniajace sie do rozwoju umiejetnosci cyfrowych w

Polsce.

REALIZATOR WYDARZENIA ORGANIZATOR WYDARZENIA
REALIZATOR KONFERENCIJI i
FUNDACJA PARASOL URZAD MARSZAEKOWSKI WOJEWODZTWA
ul. M. Konopnickiej 13, 87-100 Torun KUJAWSKO-POMORSKIEGO W TORUNIU
tel. kom. 733933574 Plac Teatralny 2, 87-100 Torun

e-mail: parasoltorun@gmail.com

N
V71

PARASOL

Rejestracja do udziatu w konferencji odbywac¢ sie bedzie przez strone:
https://app.evenea.pl/event/834121-116/

OSOBA ODPOWIEDZIALNA ZA KONTAKT W SPRAWIE WYDARZENIA
Aleksandra Rygielska, tel: 608 652 705
e-mail: aleksandra.anna.rygielska@gmail.com


https://app.evenea.pl/event/834121-116/

