
Zdrowie w edukacji norweskiej na przykładzie Oslo 
 
 

• Termin 16-23.09.2023 r. 

• Wyżywienie: śniadania, obiadokolacje 

• Transport: autokar, prom  

• Cena 1690 zł 
 

PROGRAM   
 
Program szczegółowy zostanie przesłany na około 3 tygodnie przed wyjazdem. 
 
Dzień 1:  
zbiórka w Bydgoszczy w godzinach popołudniowych, wyjazd do Gdyni, zaokrętowanie na 
prom, obiadokolacja, rejs nocny do Karlskrony  
 
Dzień 2:  
śniadanie na promie, wyokrętowanie w Karlskronie, przejazd do Kopenhagi 250 km, 
zaokrętowanie na prom do Oslo ok.14.00, kolacja na promie, nocne res do Oslo  
 
Dzień 3:  
śniadanie na promie, rejs Oslofjordem, wyokrętowanie w Oslo ok 10.00, wizyta w placówce 
szkolnej, obiadokolacja na mieście tub w hotelu, nocleg w hotelu w Oslo lub okolicach  
 
Dzień 4:  
śniadanie w hotelu, wizyta w szkole w Oslo, zwiedzanie Oslo z przewodnikiem, Zamek 
Królewski, Ratusz, budynek Opery, ulica Karl Johan, Park Vigelanda, muzeum Flamm, 
obiadokolacja, nocleg  
 
Dzień 5:  
śniadanie w hotelu, wykwaterowanie z hotelu, wizyta w placówce szkolnej, przejazd do 
Sandefjord 120 km, obiadokolacja na mieście lub w hotelu, nocleg w hotelu w okolicy 
Sandefjord  
 
Dzień 6: 
wczesne śniadanie w hotelu, poranny rejs 8:30-11:00 do Danii (Stromstad), przejazd do 
Goteborga 1b0 km, zwiedzanie Goteborga z przewodnikiem, nocleg w hotelu pomiędzy 
Goteborgiem a Kopenhagą  
 
Dzień 7:  
śniadanie w hotelu, przeprawa Helsinborg- Helsingor, przejazd do Kopenhagi, zwiedzanie z 
przewodnikiem stolicy Danii, krótki czas wolny, po południu przejazd 250 km do Kerlskrony, 
zaokrętowanie na prom ok. 20:00 wypłynięcie 21:00, nocny rejs do Polski  
 
Dzień 8:  
wyokrętowanie ok. 10, przejazd do Bydgoszczy  
 


