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Przez cale zycie byla zwigzana z powiatem radziejowskim, gdzie przez lata zajmowala si¢
rolnictwem. Dzi$ najchetniej spedza czas w ogrodzie, troszczac si¢ o kwiaty, lub w otoczeniu
swojej wielopokoleniowej rodziny, ktéra chetnie jg odwiedza.

Helena Regina Nowakowska z domu Ractaw urodzita si¢ 18 czerwca 1921 roku w Orlu
(powiat radziejowski) jako jedno z szeSciorga dzieci Stanistawa i Stefanii. W rodzinnej
miejscowosci uczeszezata do szkoty podstawowej i dorastala w prowadzonym przez rodzicow
gospodarstwie.

W czasie drugiej wojny $wiatowej przydzielono ja do robot przymusowych w pobliskich
Rybinach i Borku, gdzie zajmowala si¢ praca na roli i pomagata przy hodowli zwierzat. Po
wojnie, w 1949 roku, wyszta za Wtadystawa Nowakowskiego, z ktorym zamieszkata w
Dabrowie (powiat radziejowski).

W 1956 roku matzonkowie przeprowadzili si¢ do Starego Radziejowa i zajeli si¢
prowadzeniem gospodarstwa rolnego. Doczekali si¢ 4 dzieci, 2 corek i 2 synow. Nabyli takze
ziemig¢ W Orlu, miejscu, gdzie na $wiat przyszla pani Helena.

Po $mierci me¢za w 1978 roku seniorka przeszta na emeryture, a ziemi¢ przejely dzieci, ktore
kontynuowaty rolnicze tradycje rodziny. Jeden z synéw zostal prezesem Rolniczej Spotdzielni
Produkcyjnej w Starym Radziejowie. Pani Helena dalej chetnie pomagata w pracach
gospodarczych i opiekowata si¢ wnukami.

W wolnych chwilach lubita jezdzi¢ na wycieczki i czyta¢, zwlaszcza klasyczne powiesci oraz
zywoty §wigtych. Jest bardzo religijng osoba, ktéra duza wage przywiazuje do modlitwy.
Wyrdznia ja takze pogoda ducha, skromno$¢ i aktywne nastawienie do zycia. Chetnie
przyjmuje gosci i spgdza czas w otoczeniu licznej rodziny. Jest babcia i prababcia dla 18
wnukow 1 17 prawnukow.
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