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Torun, wrzesien 2020 r.

Strategia dziatania w zakresie wykonywania testow w diagnostyce
Covid-19 (poza systemem NFZ") w wojewddztwie kujawsko-pomorskim
dla pracownikow podmiotow leczniczych

Uwzgledniajgc Zalecenia postepowania w zakazeniach SARS-CoV-2 Polskiego Towarzystwa
Epidemiologdw i Lekarzy Chordb ZakaZznych (wersja 31.03.2020 r.), Strategie walki z pandemig
Covid-19 - jesien 2020 oraz biorgc pod uwage interes spoteczny i zgtaszane potrzeby Zespoét

powotany Uchwatg nr 16/690/20 Zarzagdu Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego z dnia 29

kwietnia 2020 r., ktdrego sktad zostat okreslony Zarzgdzeniem Marszatka nr 36/2020 z 7 maja

2020 r., rekomenduje nastepujgce zasady pobierania i realizowania testéw uzupetniajacych

wzgledem testdw finansowanych ze srodkéw NFZ (tzw. profilaktyczne) w podmiotach

leczniczych:

1. W przypadku szpitali, z zachowaniem zasady nie dublowania ze S$wiadczeniami
finansowanymi przez NFZ oraz z zachowaniem odstepu czasu pomiedzy realizowanymi
testami:

1.1 test genetyczny - personel bezobjawowy i bez kontaktu — 1 osoba z oddziatu /
komérki organizacyjnej w tygodniu, losowo (kryterium — liczba oddziatéw
i komdrek organizacyjnych)?,

1.2 testy immunologiczne — IgG — szeroko, aby okresli¢ zakres oséb, ktére miaty
kontakt z wirusem. Testowany bedzie personel placéwek, w ktérych przebywajg
chorzy na COVID-19. Testy nalezy powtarzaé nie czesciej niz co miesigc do ustania
pandemii. Testy mogg by¢é wykonane w laboratoriach szpitali, poniewaz dysponuja
analizatorami do wykonywania takiej diagnostyki. W takiej sytuacji koszt ponoszg
szpitale (partnerzy w projekcie). W przypadku realizacji badan w laboratorium

zewnetrznym koszt badan zostanie poniesiony przez Urzad Marszatkowski. Wyniki

1 zgodnie ze Strategia testowania bedaca elementem Strategie walki z pandemig Covid-19 - jesieri 2020 obligatoryjnie
testowani s3: 1) osoby z objawami sugerujacymi zakazenie wirusem Covid -19, 2) osoby przed rozpoczeciem turnusu
leczenia uzdrowiskowego lub rehabilitacji uzdrowiskowej oraz przed przyjeciem do placoéwek opieki dtugoterminowej.
Testowani sg takze pacjenci bezobjawowi w sytuacjach, jesli jest to niezbedne w ramach dochodzenia epidemiologicznego i
opracowywania ognisk zakazen (np. w duzych zaktadach pracy).

2 Oddziaty i komérki organizacyjne funkcjonujgce w szpitalach czyli obejmujace takze personel pomocniczy i techniczny.

Projekt pt. ,,Ograniczenie negatywnych skutkéw COVID - 19 poprzez dziatania profilaktyczne i zabezpieczajgce skierowane do stuzb
medycznych” finansowany ze srodkéw Europejskiego Funduszu Spotecznego, Budzetu Panstwa i budzetu Wojewddztwa Kujawsko-
Pomorskiego - RPO WK-P 2014-2020



" B " .
Eﬂ?g::f:kie Rzeczpospolita %& e | i . U_nklaF E;lrospe(Jska
Wiedza Edukacja Rozwoj - Polska ks REGIONALNEJ uropejski Fundusz Spoteczny

pozwolg wyciggngé¢ z tych badan wnioski o narazeniu populacyjnym. Dla
poréwnania w ten sam sposéb zostanie zbadany personel jednego duzego lub 3
mniejszych szpitali, ktére nie zajmujg sie leczeniem chorych na COVID-19 (na

podstawie opinii konsultanta wojewddzkiego w dziedzinie choréb zakaznych).

2. Pozostate zaktady opieki zdrowotnej, w tym POZ, AOS, ZOL’e, ZPO:
2.1 testy genetyczne - personel bezobjawowy i bez kontaktu —w tygodniu losowo 10%
personelu (kryterium — liczba personelu),
2.2 testy immunologiczne — IgG — szeroko, aby okresli¢ zakres oséb, ktére miaty
kontakt z wirusem (kryterium: wytypowane przez Zespo6t jednostki ochrony

zdrowia jak 1.2).

Kazdorazowo konieczne jest informowanie witasciwej Powiatowe]j Stacji Epidemiologiczno-
Sanitarnej o skierowaniu, wykonaniu testu i jego wyniku tj. zlecenie testu indywidualnego
poprzez odpowiednie aplikacje (rejestrcovid.mz.gov.pl i gabinet.gov.pl®). Jednostka, ktérej
pracownicy beda podlegac testowania wprowadza do systemu odpowiednie dane.

Testy genetyczne nalezy zleca¢ wytgcznie w  placéwkach z  listy MZ

https://www.gov.pl/web/zdrowie/lista-laboratoriow-covid

https://www.gov.pl/web/zdrowie/laboratoria

Do realizacji testow w ramach projektu zostaty wytonione dwa laboratoria na terenie
wojewddztwa kujawsko-pomorskiego (Kujawsko-Pomorskie Centrum Pulmonologii, Instytut

Genetyki Sgdowej sp. z 0.0.).

W celu zapewnienia dostepu do testdw przyjety zostat proporcjonalny podziat liczby testéow
na powiaty w zaleznosci od liczby personelu medycznego wykazywanego w danych GUS wg
podstawowego miejsca pracy. Limity okreslone zostaty w ponizszej tabeli. Oznaczajg one
gorne granice liczby testow jakie beda dla personelu podmiotéw leczniczych wykonywane

zgodnie z siedzibg podmiotu leczniczego.

3 Film instruktazowy na YouTube
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Jesli dana pula nie zostanie wyczerpana do korica pazdziernika 2020 roku pula zostanie
rozdysponowana na podmioty lecznicze z listy rezerwowej (wg daty wprowadzenia na liste
rezerwows).

Tabela: limity testéw wg powiatow

proporcjonalny podziat liczby
testow na powiaty w
powiat Suma % zaleznosci od liczby personelu

medycznego wykazywanego
w danych GUS wg
podstawowego miejsca pracy

KUJAWSKO-POMORSKIE 18 027 100 18000

powiat aleksandrowski 499 2,8 498

powiat brodnicki 396 2,2 395

powiat bydgoski 216 1,2 216

powiat chetminski 226 1,3 226

powiat golubsko-dobrzynski 222 1,2 222

powiat grudzigdzki 101 0,6 101

powiat inowroctawski 1094 6,1 1092

powiat lipnowski 334 1,9 333

powiat mogilenski 205 1,1 205

powiat nakielski 390 2,2 389

powiat radziejowski 275 1,5 275

powiat rypinski 231 1,3 231

powiat sepolenski 182 1,0 182

powiat $wiecki 620 3,4 619

powiat torunski 264 1,5 264

powiat tucholski 257 1,4 257

powiat wabrzeski 160 0,9 160

powiat wtoctawski 189 1,0 189

powiat zninski 349 1,9 348

powiat m. Bydgoszcz 6 822 37,8 6812

powiat m. Grudzigdz 1280 7,1 1278

powiat m. Torun 2523 14,0 2519

powiat m. Wioctawek 1192 6,6 1190

zrédto: opracowanie wtasne na podstawie danych GUS, 2018

Dokumenty:
1. Charakterystyka oraz ocena przydatnosci serologicznych testéw w diagnostyce
zakazen wywotywanych przez koronawirus sars-cov-2 na podstawie dostepnych

danych producentéw i przegladu pi$miennictwa
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http://www.przeglepidemiol.pzh.gov.pl/media/online%20first/PE%20nr%201%20202

0 W.Rastawicki%20Charakterystyka%20oraz%200ocena...%2029-04-2020.pdf

2. Zalecenia COVID-19 - Polskie zalecenia diagnostyczno-terapeutyczne oraz
organizacyjne w zakresie opieki nad osobami zakazonymi lub narazonymi na zakazenie
SARS-CoV-2, AOTMIT, Wersjal.1-25.04.2020 r.

http://www.aotm.gov.pl/www/wp-

content/uploads/covid 19/2020.04.25 zalecenia%20covid19 v1.1.pdf

3. Zalecenia postepowania w zakazeniach SARS-CoV-2 Polskiego Towarzystwa
Epidemiologow i Lekarzy = Chordb Zakaznych, wersja 31-03-2020,
http://www.pteilchz.org.pl/wp-content/uploads/2020/05/Prof.Flisiak 2020-PAIM-

COVID-19-recommendation-PTEiLChZ-pl.pdf

4. Wytyczne PZH https://www.pzh.gov.pl/aktualnosci-dot-wirusa-sars-cov-2/

5. Stanowisko GIS w zakresie postepowania pracownikéw medycznych podmiotéw
leczniczych po kontakcie z osobg podejrzang o zakazenie SARS- CoV-2, badz chorg na

COVID-19 http://ozzpip.pl/po-interewncji-naszego-zwiazku-jest-stanowisko-gis/

6. Strategia walki z pandemig Covid-19 — jesien 2020, materiat przygotowany przez

Ministerstwo Zdrowia, www.mz.gov.pl, 3.09.2020r.

7. Komunikat Ministra Zdrowia w sprawie wykonywania testéw diagnostycznych w

kierunku SARS-CoV-2 (COVID-19) z 14.09.2020r. (www.mz.gov.pl)
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Procedura realizacji Strategii dziatania w zakresie wykonywania testéw w diagnostyce

Covid-19 (poza systemem NFZ) w wojewddztwie kujawsko-pomorskim dla pracownikow

podmiotéw leczniczych:

~N
* Urzad publikuje zapytanie dotyczgce wyboru laboratorium (wersja 1)
o jesli laboratorium nie moze zrealizowac poboru i transportu - ogtoszenie w sprawie wyboru realizatora poboru i transportu (wersja 2)
wybdr realizatoréw
J
~N
« publikowanie ZLECENIA na stronie www.kujawsko-pomorskie.pl/zdrowie
zgtoszenia od * zbieranie zgfoszen: testy-covid@kujawsko-pomorskie.pl
podmiotow
leczniczych J

 akceptacja zgtoszenia przez Zespdt wg przyjetych w Strategii kryteriow

* wersja 1 - przekazanie zaakceptowanego zgtoszenia do laboratorium, ktére zrealizuje cato$¢ zlecenia

* wersja 2 - przekazanie zaakceptowanego zgtoszenia do laboratorium, ktére dokona koordynacji transportu
* wspopraca Zleceniodawcvy i laboratorium

o laboratorium przekazuje informacje do PSES poprzez dedykowane systemy informatyczne .

realizacja

e laboratorium przekazuje informacje na temat liczby wykonanych w tygodniu testéw wraz z danymi statystycznymi

monitorowanie N R . . N L . )
* analiza wykonania przez Wydziat Zdrowia UM WK-P i przekazanie informacji do Zespotu ds testow
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