
Polski Czerwony Krzyż w Toruniu, godz. 16 -19, ul. Jęczmienna 10 (I piętro ) Toruń   

Dzień porad i warsztatów.  Eksperci: terapeuta zajęciowy, pracownik socjalny, opiekun osób  

starszych. Kawiarenka z domowymi wypiekami.  

Bydgoskie Stowarzyszenie Opieki Nad Chorymi Z Otępieniem Typu Alzheimerowskiego,      

godz. 16:00-18:00, Zespół Szkół Medycznych ul. Swarzewskiej 10, Bydgoszcz    

Konsultacje dotyczące choroby i radzenia sobie z opieką. 

Środowiskowy Dom Samopomocy w Solcu Kujawskim, ul. 29 Listopada 10, Solec Kujawski  

Drzwi otwarte placówki pod hasłem ''Zrozumieć niepełnosprawność''.  

 

Ośrodek Pomocy Społecznej w Sępólnie Krajeńskim, godz. 12.00-17.00, Targowisko Miejskie, Sępólno 
Krajeńskie     

Promowanie  „Kopert życia”, aby trafiły do jak największej ilości osób starszych i samotnych, występy 
artystyczne dzieci i młodzieży oraz lokalnych wokalistów, pozostałe atrakcje min. kiełbasa z grilla, gro-
chówka, ciasto drożdżowe, kawa, herbata, napoje. 

Bydgoskie Stowarzyszenie Opieki Nad Chorymi Z Otępieniem Typu Alzheimerowskiego,  

 godz. 16:00-18:00, Zespół Szkół Medycznych ul. Swarzewska 10, Bydgoszcz 

Konsultacje dotyczące choroby i radzenia sobie z opieką 

Specjaliści Kujawsko Pomorskie Środowiskowe Centrum Opieki Psychogeriatrycznej  w Otępieniach, 

będą dostępni w 3 przychodniach w Bydgoszczy, 9:00-15:00 

Przychodnia Nowy Fordon ul. Kleina 1 

Przychodnia Przyjazna, ul. Przyjazna 13 

Przychodnia Centrum, ul. Wały Jagiellońskie 12 

Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej w Chełmnie,  Centrum Zapobiegania Wykluczeniu Społecznemu, 

godz. 14.00, ul. Dominikańskiej 40, Chełmno 

Zajęcia tematyczne: Choroba Alzheimera jako problem medyczny i społeczny, rehabilitacja  i terapia osób 

z chorobami otępiennymi, nawyki  żywieniowe oraz dieta dla  osób chorych. Podstawowe pytania związa-

ne z diagnostyką i leczeniem chorób otępiennych, gdzie szukać pomocy. Wystawa prac wykonanych przez  

uczestników Klubiku Seniora działającego przy Miejskim Ośrodku Pomocy Społecznej w Chełmnie.  

21 WRZEŚNIA - ŚWIATOWY DZIEŃ CHOROBY ALZHEIMERA 

Opracowanie: Regionalny Ośrodek Polityki Społecznej w Toruniu 


