Marmolada z burakéw cukrowych

Surowce wykorzystywane do produkcji:
buraki cukrowe - z wtasnego gospodarstwa
cukier-z zakupu w lokalnym sklepie

jabtka o kwaskowatym smaku, np. szara reneta

Metoda produkgji:
1 kg. burakow cukrowych umy¢ i obraé, pokroi¢ w drobne kawatki.

Pokrojone kawatki buraka wtozy¢ do garnka, zalaé¢ zimng, nieprzegotowang wodg i ugotowac do
miekkosci. Po ugotowaniu wode odla¢, buraki zetrzeé na drobnej tarce, dodac 3 szklanki cukru i
smazyc¢ okoto 30-40 minut.

Doda¢ pokrojone w kostke 2 kwaskowate jabtka i smazy¢, az jabtka sie rozpadng a marmolada uzyska
ztocisty kolor.

Przygotowac czyste, suche stoiczki, wtozy¢ przesmazong gorgcg marmolade. Zakreci¢ dobrze stoiki,
podstawi¢ do gdéry dnem i pasteryzowac pod kocem.
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