Gruszki szaruszki w syropie

Skladniki:
» gruszki

,,Gruszki szaruszki” - owoce starej odmiany gruszy Salisbury, potocznie zwanej ,,szaruszka”
ze wzgledu na szary kolor owocéw. Owoce sredniej wielkosci (o wadze 100-180 gram),
o zielonkawozobttej, prawie w catosci ordzawionej, chropowatej skérce, z bialym,
drobnoziarnistym, soczystym, stodkim, korzennym, aromatycznym, smacznym migzszem.
Owoce zrywane pod koniec sierpnia-poczatek wrzesnia, kiedy sg ,,na wpot” dojrzate — musza
by¢ twarde. Wykorzystywane sg przede wszystkim jako gruszki deserowe.

e cukier
e ocet 10%
e gozdziki

¢ cCynamon

Wykonanie:

Zebrane r¢cznie owoce (gruszki) na pot dojrzate myjemy, struzemy (obieramy ze skorki),
kroimy na pét (nie drazymy), zostawiajac ogonki.

Obrane potéwki owocoéw zasypujemy cukrem. Zostawiamy na 24 godziny w chtodnym
miejscu, aby puscity sok.

Smazymy 2-3 godziny do uzyskania odpowiedniego koloru - zlocistobrgzowego.

Po 24 godzinach zlewamy powstaty syrop do plaskiego, szerokiego, aluminiowego garnka.
Do zlanego soku dodajemy 1 litr octu, zagotowujemy. Do wrzacego syropu wrzucamy owoce,
dodajemy kilka gozdzikoéw i szczypte cynamonu.

Gorace owoce wraz z syropem zlewamy do uprzednio umytych i wysuszonych stoikow.
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