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Chaber btawatek to pospolity chwast wystepujacy w uprawach zbozowych,
charakterystyczny dla kujawskich pol — w parze z makiem stanowi typowy dla Kujaw
krajobraz. Odzwierciedleniem tego jest dominujacy, w réznych odcieniach, kolor chabrowy
w kujawskim stroju ludowym. W czasach, gdy nieznane byty sztuczne barwniki, z ptatkéw
btawatka wytwarzano farbe, ktéra doskonale barwita na niebiesko welne, papier i przetwory
spozywcze. Roéwniez z uwagi na swoje walory smakowe i zdrowotne chaber byl czesto
wykorzystywany do leczenia r6znych dolegliwosci, a takze do wyrobu gaszacego pragnienie
napoju — winka z chabru. Winko z chabru to orzezwiajacy, stodko-kwasny napdj
przygotowywany na bazie platkéw chabra btawatka. Ptyn klarowny o pigknej, ré6zowej
barwie, ktéra moze ulec zmianie pod wptywem $wiatta stonecznego w bursztynow3.

Obecnie przetrwal tylko we wspomnieniach z dziecinstwa, kiedys$ ze wzgledu na swoje
walory smakowe nazywany napojem zniwiarzy i dzieci. ,,Pamigtam z dziecinstwa, jak babcia
czgstowata nim w upalne dni, bo dobrze gasito pragnienie” (Wywiad przeprowadzony
z mieszkanka miejscowos$ci Bronistaw, gmina Dobre). ,,W kazdym domu staty na parapecie
te butelki” (Wywiad przeprowadzony z mieszkanka okolic Osigcin). Opis przyrzadzania
winka z chabru mozemy znalez¢ réwniez w ksigzkach kucharskich: ,,Dla dzieci sporzadzano
winko z modrakéw, czyli chabrow. (...) Zebra¢ do butelki lub stoika ,,rozpuszczone”, czyli
rozwini¢te gtéwki modrakéw (chabréw) — pospolitego chwastu rosnagcego w zbozu. Kwiaty
zala¢ przegotowang ostudzong woda. Pozostawi¢ na parapecie okiennym w stoncu na kilka
dni. Gdy kwiaty ,,puszcza” kolor, ptyn przecedzi¢. Postodzi¢” (Z. Przybylak, ,,Tradycyjna
kuchnia pomorsko-wielkopolska™). Przepis na wino chabrowe znajdujemy réwniez u Doroty
Kalinowskiej w ksigzce pt.: ,,Gzik, zur i prazucha. Tradycje kuchni kujawskiej”: ,,Sktadniki: 3
garscie platkéw z kwiatu chabru, 3 szklanki cukru, 3 1 wody. Wykonanie: wod¢ zagotowac,
rozpusci¢ w niej cukier. Do szklanego stoja wlozy¢ ptatki i zala¢ wodg z cukrem. Pozostawi¢
na 14 dni w miejscu z dostgpem stonca. Po sfermentowaniu catos¢ przecedzi¢ 1 wlac¢
do szklanych butelek, zakorkowac”.
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