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Istotn¹ pozycj¹ w czasie wolnym

   

wœród dzieci (w wieku 10-14 lat)
w Polsce by³o

 

 
korzystanie 
z komputera 

 

i Internetu  

w celu zdobycia informacji  
lub komunikacji z innymi,  

które zajmowa³o dzieciom  
przeciêtnie

 1 godz. 31 min.
 

 Jeszcze wiêcej czasu poch³ania³y
 gry i zabawy

 
 

 

  

(indywidualne, towarzyskie, 

 

komputerowe lub telewizyjne)
które ³¹cznie zajmowa³y

dzieciom œrednio

2 godz. 6 min.

 

 

 

Na same gry komputerowe 

 

dzieci poœwiêca³y œrednio
1 godz. 46 min. dziennie. 

 

  
 

Dzieci spêdza³y z ksi¹¿k¹
w rêku przeciêtnie

 

1 godz. 2 min. dziennie.

 

 
 korzystanie 

z komputera 
i Internetu

  
  

w czasie wolnym
przez osoby doros³e, 

 

bêd¹ce najwa¿niejsz¹ 
 

pozycj¹ wœród zami³owañ 
 

osobistych, trwa³o œrednio  

1 godz. 22 min.
 

 
Telewizjê, DVD  lub video,

bêd¹ce  najpopularniejszym
œrodkiem masowego przekazu,

ogl¹dano dziennie zwykle przez

2 godz. 30 min.

  

Osoby czytaj¹ce ksi¹¿ki 
poœwiêca³y na to 
1 godz. 16 min.

STRUKTURA DOBY (dane dla kraju)

 OSÓB W WIEKU 15 LAT I WIÊCEJ                           DZIECI W WIEKU 10-14 LAT 

10,8%

8,5%

zajêcia i prace domowe praca zawodowa korzystanie ze  œrodków 
masowego przekazu

¿ycie towarzyskie i rozrywki dojazdy i dojœcia

zami³owania osobiste

uczestnictwo w sporcie i rekreacji nauka

dobrowolna praca w organizacjach;
 pomoc innym; praktyki religijne itp.

inne niewymienione czynnoœci

potrzeby fizjologiczne

Wyniki badañ bud¿etu czasu 
ludnoœci wskazuj¹, ¿e 

w 2013 r. w Polsce WYPOSA¯ENIE W NIEKTÓRE PRZEDMIOTY TRWA£EGO U¯YTKOWANIA 
 (W % GOSPODARSTW DOMOWYCH)

 
 

 
 

 

 
 

  
  

66,6 65,2 96,9 95,2
 

 
  16,8 22,5 69,5 72,8 

 
  

60,9 48,2 70,4 66,5
 

WYSZCZEGÓLNIENIE

2005 2015

wojewódz-
two

wojewódz-
two

kraj kraj

Telefon komórkowy

Komputer osobisty 
 z dostêpem do Internetu

Urz¹dzenie do odbioru
 telewizji satelitarnej
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