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Konkursy architektoniczne, wskazywanie dobrych praktyk projektowania, takze w dziedzinie
oszczednosci energii, to najlepsze sposoby poszukiwania wyjsciowych propozycji poz-
niejszych dziatan inwestycyjnych. Debata na temat tadu przestrzennego, tadu urbanistycznego
i architektury oraz edukacja spoteczenstwa w tej sferze zaowocuja, mam nadzieje, w nieodle-
gtej przysztosci piekniejszym krajobrazem, w ktorym bedziemy sie dobrze czuli i ktérego
nie bedziemy sie wstydzic.

Piotr Catbecki

Marszatek Wojewodztwa Kujawsko-Pomorskiego



Architektura od zawsze wiazata sztuke z technologia. W dzisiejszych, wysoce stech-
nicyzowanych czasach, ten zwigzek — dwoch pozornie odlegtych dziedzin — wydaje
sie by¢ szczegolnie wazny. Wszak chcemy, by architektura pozostata sztuka, a zdobycze
techniki stuzyty cztowiekowi.

Tak narodzita sie idea konkursu, taczacego sztuke projektowania z nowoczesnymi techno-
logiami zapewniajacymi energooszczednosc¢ obiektow. StaneliSmy wobec zadania oceny
projektow od strony ich walordw architektonicznych, jak i sposobdw wykorzystania no-
woczesnych rozwigzan w zakresie gospodarki energia.

Zaskoczyta nas réznorodnos¢ zgtoszonych realizacji, co zadecydowato o tym, ze zestawia-
jac tak wiele rodzajow obiektdw, postanowiliSmy zastosowac bardzo zindywidualizowa-
ny sposob oceny. Zatem w pracach jury konkursowego przyjeliSmy zasade wielo-stronnej
analizy zaproponowanych projektow. Rozpatrujac réznorodnos¢ form, wielos¢ funkcji
oraz odmiennos¢ pomystow na energooszczednos$é, staraliSmy sie dostrzec w projek-
towaniu i budowaniu jak najlepsze potaczenie tego, co pozostajac pigkne, jest prakty-
czneiuzyteczne.

Przewodniczacy Sadu Konkursowego
Architektura z Energia
arch. Jacek Wisniewski



Budynki energooszczedne - Ideai praktyka

W latach 50., 60. | 70. XX wieku w Polsce i w krajach tzw. demokracji ludowej w Europie
nie przywigzywano wagi do standardu ochrony cieplnej budynkow i do kosztu ich
ogrzewania. Centralnie sterowana krajowa gospodarka, nastawiona przede wszystkim na
przemyst ciezki, miata za zadanie wytworzenie jak najwiekszej ilosci stali i wydobycia jak
najwiekszej ilosci wegla. Sektor budownictwa w poréwnaniu z sektorem przemystowym
stanowit niewielka czes¢ obszaru zuzycia energii. Brak urzadzen do pomiaru zuzycia
ciepta w budynkach i mieszkaniach budynkéw wielorodzinnych nie pozwalat na
wytworzenie mechanizmoéw oszczednosci i racjonalnego wykorzystania ciepta i energii.
Wznoszone w tamtych latach budynki charakteryzowaty sie wysoka wartoscig
wspotczynnika przenikania ciepta $cian, stropow i okien od 1.39 W/(m’ K) w latach 50. do
0.75 W/(m’ K) w latach 70. XX wieku. Sposob rozliczenia mieszkancow (proporcjonalnie
do powierzchni mieszkania) byt sprawiedliwy, ale nie sktaniat do oszczednego
gospodarowania cieptem. Zle dziatajace urzadzenia regulacyjne albo ich brak byt
przyczyng przegrzewania mieszkan, na co jedyna reakcja byto otwieranie okien. Inne
kraje (np. Szwecja i Dania) w tym czasie budowaty budynki o znacznie lepszych
wtasnosciach cieplnych.

W poczatku lat 70. XX wieku nastapit pierwszy kryzys energetyczny. Wczesniejsze
prognozy, np. Klubu Rzymskiego (D. L. Meadows: ,Granice wzrostu”, 1972 r.),
rozpatrywaty szereg uwarunkowan rozwoju populacji ludnosci, takich jak: liczba
ludnosci, produkcja zywnosci, kapitat przemystowy, emisja zanieczyszczen, zasoby
naturalne, wywodzac z nich dos¢ pesymistyczne scenariusze, np. wyczerpania zasobow
ropy naftowej i gazu ziemnego pod koniec XX wieku. Wedtug autoréw raportu przyrost
ludnosci ma charakter wyktadniczy, przyrost zywnosci charakter liniowy, a wiec
w pewnym momencie rozwoju cywilizacji pojawi sie ostry deficyt zywnosci. Ubytek
zasobow tez ma charakter wyktadniczy, jest proporcjonalny do liczby ludnosci. Mamy XXI
wiek i zasoby paliw naturalnych niewiele mniejsze niz w latach 70. XX w. Okazato sie, ze
kryzys energetyczny byt raczej spowodowany wzgledami politycznymi niz gospodarczymi.
Po raz pierwszy kraje arabskie uswiadomity Swiatu, ze majac duza czes¢ zasobow paliw,
moga wywierac nacisk polityczny na reszte krajow. Do dzi$ aspekt polityczny jest obecny
w gospodarce energetycznej i paliwowej. Pozytywnym skutkiem kryzysu ekonomicznego
w latach 70. XX wieku byto inne spojrzenie na gospodarowanie zasobami paliw kopalnych.
Rozpoczeto poszukiwanie mniej energochtonnych technologii przemystowych, ale
réwniez zainteresowano sie mozliwosciami zmniejszenia zuzycia ciepta i energii
w budownictwie. To wtedy powstata idea budynku ,,zero-energetycznego”, budynku do
ktorego ogrzewania nie potrzeba zrédet spalajacych paliwa kopalne. Po kilku latach, gdy
uspokoity sie polityczne zawirowania spowodowane kryzysem, idea takiego budynku
zostata troche zapomniana, ale w wielu krajach, w tym w Polsce, rozpoczat sie proces
ksztattowania przepisow prawa w kierunku zmniejszenia energochtonnosci budownictwa,
zwtaszcza wielorodzinnego. Kolejne edycje norm oraz rozporzadzen ministrow w sprawie
warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadac budynki, podawaty coraz mniejsze
wartosci maksymalne wspotczynnika przenikania ciepta przegrod zewnetrznych. Zmiany



nastepowaty drobnymi krokami. Wspotczynnik przenikania ciepta Scian zewnetrznych
zmieniat sie w latach 1950..2015 nastepujaco: 1.39; 1.16; 1.00; 0.75, 0.55; 0.30; 0.25
W/(m’K). Ostatnia warto$¢ odpowiada wymaganiom ostatniej edycji ,,Warunkow
technicznych...”.

»Rewolucja” w podejsciu do standardu ochrony cieplnej budynkéw nastapita w roku 1989,
wraz z transformacja ustrojowa, gospodarcza i otwarciem Polski na tzw. swiat zachodni.
Wymienialnosc ztotego i ustanowienie rozsadnego kursu waluty innych krajow umozliwito
zastosowanie w budownictwie i jego infrastrukturze (cieptownictwie i ogrzewnictwie)
technologii i rozwiazan technicznych o znacznie wyzszej efektywnosci energetycznej niz
przyjeta dotychczas. W tym okresie wprowadzono przepisy prawa nakazujace pomiar
zuzycia wody oraz pomiar (rozdziat) kosztow ogrzewania w poszczegolnych mieszkaniach
budynku. Wyposazanie nowych i istniejacych budynkéw w zawory regulacji temperatury
w pomieszczeniach (zawory termostatyczne przy grzejniku) dato mieszkancom narzedzie
do ksztattowania temperatury w ogrzewanych pomieszczeniach, ale takze uruchomito
mechanizmy oszczednosciowe w ogrzewaniu. Te prowadzity czasem do niekorzystnych
stanow niedogrzewania mieszkan, czego skutkiem byto zawilgocenie przegrod i rozwoj
mikroorganizmow w srodowisku wewnetrznym. Obecne przepisy nie pozwalaja na
obnizenie temperatury w mieszkaniu wiecej niz do 16°C, ale sa trudne do wyegze-
kwowania.

W budownictwie jednorodzinnym pojawita sie tendencja do znacznego zmniejszenia
zuzycia ciepta do ogrzewania. W latach 90. XX w. zaczeto wznosi¢ budynki o znacznie
lepszych wtasciwosciach ochrony cieplnej, niz wynikaty z obowiazujacych przepisow.
Daleka jednak byta jeszcze droga do budynku pasywnego, ktorego idea zaczeta sie
urzeczywistnia¢ na poczatku XXI wieku. Pojecie budynku pasywnego jest rownoznaczne
z pojeciem budynku zero-energetycznego. W warunkach klimatycznych Polski, przy
sredniej temperaturze okresu zimowego 0-5 °C, trudno jest mowi¢ o budynku pasywnym
jako budynku nie korzystajacym z zewnetrznych zrodet ciepta i energii. Mozna
minimalizowad zuzycie ciepta do ogrzewania, ale — chocby w niewielkim stopniu —
w bilansie ciepta w chtodnym okresie roku nalezy uwzglednic zrédta zewnetrzne. Lepszym
terminem w warunkach polskich jest niedawno wprowadzony termin: ,,budynek o niemal
zerowym zuzyciu energii do ogrzewania”. Budynkiem pasywnym mozna by nazwac
budynek ogrzewany cieptem zakumulowanym w stawie stonecznym lub w ziemnym
zbiorniku akumulacyjnym. Jesli ogrzewanie przez wykorzystanie ciepta zakumulowanego
w stawie stonecznym bedzie jednak potaczone z pompa ciepta, to takie rozwiazanie nie
moze by¢ nazwane pasywnym. Pojecia ,,budynek” pasywny uzywa sie w odniesieniu do
obiektow i wskazniku zuzycia energii koncowej do ogrzewania w ciagu roku nizszym niz
15 kWh/m’. Zgodnie z wyktadnia prawa ,,przez >budynek o niskim zuzyciu energii< nalezy
rozumie¢ budynek, spetniajacy wymogi zwiazane z oszczednoscig energii
i izolacyjnoscia cieplng zawarte w przepisach techniczno-budowlanych, o ktorych mowa
w art. 7 ust. 1 pkt 1 ustawy z dnia7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane (Dz. U. 2013 r., poz.
1409, z pdzn. zm.), tj. w szczegolnosci dziat X oraz zatacznik nr 2 do rozporzadzenia Mini-
stra Infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow technicznych, jakim
powinny odpowiadac¢ budynki i ich usytuowanie (Dz. U. Nr 75, poz. 690, z pozn. zm.),



obowiazujace od 1 stycznia 2021 r., a dla budynkéw zajmowanych przez wtadze publiczne
oraz bedacych ich wtasnoscia — od 1 stycznia 2019 r.”.

Przepisy prawa jako kryterium okreslaja wskaznik zuzycia energii pierwotnej do ogrze-
wania i przygotowania cieptej wody. Po 1 stycznia 2021 r. wskaznik ten w odniesieniu do
budynkéw wielorodzinnych wyniesie 65 kWh/m*,w odniesieniu do budynkéw jedno-
rodzinnych: 70 kWh/m’. W zaleznosci od zrodta ciepta odpowiadajacy tym warto$ciom
wskaznik zuzycia energii koncowej (na granicy bilansowej budynku) moze wynies¢ 59-63
kWh/m® (przy gazie ziemnym jako zrodle energii) i 55-60 kWh/m’ (przy zasilaniu z sieci
cieptowniczej).

Zapotrzebowanie na moc cieplng do ogrzewania budynku i zuzycie ciepta do ogrzewania
zmienia sie wraz ze zmiang wspotczynnika strat ciepta budynku. Wspotczynnik strat ciepta
przez przenikanie jest suma iloczynow powierzchni przegrody i wspotczynnika przenikania
ciepta oraz sumg iloczynow dtugosci mostkow cieplnych i liniowego wspétczynnika przenikania
ciepta mostka. W budynku o standardzie zblizonym do pasywnego wszystkie mostki cieplne
powinny by¢ wyeliminowane przez odpowiednie uksztattowanie izolacji cieplnej. Udziat
mostkow cieplnych, ktore ,tradycyjnie” wystepuja w budownictwie, w budynku pasywnym
moze stanowic 60-70% tacznego zapotrzebowania na moc cieplna. Zwykle niewielkim naktadem
pracy i kosztow mozna wyeliminowac miejsca ,,ucieczki” ciepta, ale wymaga to réwniez, oprocz
rozwigzan projektowych, starannej kontroli prowadzonych robot. Niestarannos¢ ekip
budowlanych moze zniweczy¢ efekt oszczednosci energii.

Okna i drzwi budynku pasywnego lub o zblizonym standardzie powinny sie¢ charaktery-
zowac niskim wspoétczynnikiem przenikania ciepta.

Wspotczynnik strat ciepta przez wentylacje jest funkcja strumienia powietrza wentyla-
cyjnego i sprawnosci urzadzen do odzyskiwania ciepta. Budynek pasywny lub o stan-
dardzie zblizonym do pasywnego powinien by¢ wyposazony w instalacje wentylacji
mechanicznej z odzyskiwaniem ciepta o wysokiej sprawnosci temperaturowej. Ze wzgle-
du na specyfike klimatu w Polsce wymiennik ciepta wentylacyjnego o sprawnosci powyzej
60% powinien wspotpracowac z wymiennikiem gruntowym (posrednim lub bezposrednim).
Te rozwiazania sa juz znane i coraz powszechniej stosowane. W budynkach wielo-
rodzinnych zastosowanie wentylacji mechanicznej jest trudne: potaczenie uktadem
powietrznym wielu mieszkan moze rodzi¢ sytuacje konfliktowe, wymaga takze innego
podejscia do projektowania parametrow ochrony budynku przed pozarem (odpornosc
ogniowa elementow konstrukcji budynku). Sa dostepne indywidualne uktady wentylacji
mechanicznej mieszkan, ale w obecnych realiach ich koszt podwyzsza istotnie koszt
budowy mieszkania.

Interesujace jest porownanie budynkow o réznych parametrach ochrony cieplnej pod
wzgledem niezbednej mocy do ogrzewania i rocznego zuzycia ciepta. Przy obecnej
procedurze obliczenia projektowego obcigzenia cieplnego (strat ciepta) budynku moc
cieplna do ogrzewania jest w przyblizeniu proporcjonalna do wspotczynnika strat ciepta
budynku (w modelu obliczeniowym nie uwzglednia sie zyskow ciepta). Zuzycie ciepta do
ogrzewania w sezonie grzewczym zmienia si¢ jednak znacznie mocniej niz liniowo. Na
rysunku i w tabelach poréwnano budynki o identycznych rozwiazaniach funkcjonalnych,
ale o roznych parametrach ochrony cieplnej: budynek A o parametrach odpowiadajacych



dzisiejszym uregulowaniom prawnym i budynek B o standardzie zblizonym do pasywnego.

Budynek »U” $ciany ,»U” ,U” ,,U” okien ,,U” Wentylacja
[W/(m’ K)] stropodachu podlogi [W/(m® K)] drzwi
[W/(m” K)] [W/(m* K)] [W/(m’
K|
A 0.25 0.20 0.30 1.5 2.0 naturalna
B 0.09 0.08 0.10 0.8 1.5 mech.
spr.95%

Wyniki obliczen sa nastepujace:

Budynek Moc Roczne zuzycie energii koncowej | Wskaznik zuzycia energii
cieplna [W] [kWh] koncowej [KWh/m’]
A 8.35 8830 58.7
B 3.05 436 2.9

miesieczne zuzycie ciepta[kWh] w roku porownawczym

Wykorzystanie odnawialnych zrédet energii jest jednym z elementow zrownowazonego
rozwoju. Udziat odnawialnych zrédet ciepta i energii w Polsce zwieksza sie, ale wzrost
napotyka bariere finansowych mozliwosci inwestora. Nie zawsze odnawialne zrodto jest
faktycznie atrakcyjne pod wzgledem ekonomicznym i ekologicznym. Koszty ogrzewania
pompa ciepta o wspotczynniku efektywnosci 2.8 sa porownywalne z ogrzewaniem gazem
ziemnym, pompa ciepta o wspoétczynniku efektywnosci dopiero powyzej 5.0 moze byc
atrakcyjna z punktu widzenia ekologii. Wynika to z niskiej efektywnosci wytwarzania
i przesytu energii elektrycznej w Polsce. Kraje dysponujace energia atomowa lub energia
wod maja znacznie wyzsza efektywnos¢ produkcji i wykorzystania energii elektrycznej.
Energie stoneczna do ogrzewania w Polsce najlepiej jest wykorzysta¢ w formie pasywnej:
odpowiedniego przeszklenia scian, budowy scian akumulacyjnych, rowniez z materiatami
zmieniajacymi stan skupienia (CPM), budowy ogrodow zimowych.

System doptat i preferencji finansowych zwieksza czeSciowo mozliwosci realizacji
budynkow o standardzie pasywnym lub o niskim zuzyciu energii. Dodatkowe koszty
budowy takiego budynku w poréwnaniu z budynkiem o srednim standardzie cieplnym sg
zwykle wyzsze niz wsparcie finansowe, ale zainteresowanie budownictwem pasywnym
Z pewnoscia bedzie rosto.

drinz. Kazimierz Zarski






ARCHITEKTURA Z ENERGIA 2013



\A2°13

G
ENER
\TEKTURAZ
H
AR C

NAGRODA W KATEGORII — DOM JEDNORODZINNY

za zaprojektowanie i realizacje domu jednorodz

przy ul. Swarzewskiej 26 w Bydgoszczy

DDKIEWICZ | MARKA JODKIEWICZA
ARKA JODKIEWICZA

R INZ. HALINY CHAMERY

HN. HENRYKA DANKOWSKIEGO

CHN. JANUSZA WINOWROCLAWSKIEGO
DRZEJA CHMIELKA

Foto. Marek Jodkiewicz




UZASADNIENIE SADU KONKURSOWEGO — ARCHITEKTURA Z ENERGIA 2013

Uzasadnienie rozstrzygniecia Konkursu ,,Architektura z Energia 2013” w ramach projektu
pn. ,,Promocja odnawialnych zrdédet energii oraz nowoczesnych systemow dywersyfiku-
jacych zrodta i sposoby ich wykorzystania jako element ochrony srodowiska przyrodni-
czego w wojewodztwie kujawsko-pomorskim.”

Uzasadnienie — walory architektoniczne obiektu

Obiekt wyroznia sie pozytywnie na tle zabudowy istniejacej, jednoczesnie bezkon-
fliktowo wpisuje sie w nig swoja skala zabudowy i podziatami w obrebie samej bryty. Jest
przyktadem dobrej, nieprzecietnej architektury, zrealizowanej konsekwentnie w aspekcie
zgodnosci zatozonej funkcjiiformy.

Uzasadnienie — ochrona cieplna i energooszczednosc

Budynek ma standard budynku pasywnego. Wskaznik zuzycia energii koncowej do
ogrzewania jest ponizej 15 kWh/m’, globalny wskaznik zuzycia energii pierwotnej wynosi
28.7 KWh/m’. Zuzycie gazu 1146 m’ okresla koszty ogrzewania ok. 1700 zt w ciagu roku.
Tak niskie zuzycie ciepta i energii jest skutkiem odpowiednich rozwiazan architek-
tonicznych (ogrod zimowy, sterowane zaluzje, swietliki, odpowiednia orientacja, a takze
przyjetych rozwiazan instalacyjnych (ogrzewanie o niskiej temperaturze zasilania,
wentylacja mechaniczna, klimatyzacja, gazowy kociot kondensacyjny). Zweryfikowany
wskaznik zuzycia energii pierwotnej (na podstawie zuzycia gazu i energii do klimatyzacji)
wynosi ok. 35 kWh/m?, (bez uwzglednienia kominka) i 15..29 kWh/m’ z uwzglednieniem
kominka. Rzeczywiste wartosci sa zgodne z obliczonymi w Swiadectwie energetycznym.
Mozna uznac, ze budynek ma wyjatkowo korzystne walory ochrony cieplnej.

KTU

Indywidualnie potraktowana forma budynku uwzglednia szczegblne potozenie: narozna
dziatka w widoku osi jednej z ulic. Na jej ksztattowanie ztozyty sie dwa niezalezne
pomysty: dos¢ ekspresyjnej formy od strony strefy przestrzeni publicznej i w kontrascie:
wyciszonej, rozcztonkowanej bryty od strony przestrzeni prywatnej - ogrodowej, gdzie
elewacje sa tylko elementem dopetniajacym dla ogrodu i przestrzennych elementow
architektury ogrodowej, jak np. dwukondygnacyjna forma S$ciany z pnaca zielenia,
kryjaca konstrukcje azurowych schodow. Podstawowy zamyst odbioru obiektu od strony
ulic oparto na silnej ekspozycji sciany pietra z charakterystycznymi poziomymi blachami
patynowanego tytan-cynku, ptynnie zmieniajacej swoj przebieg - w nawigzaniu do granic
dziatki od strony ulic. Sciana pietra nie pokrywa sie z obrysem parteru, posiadajac z nim
jedynie dwa punkty styczne, wyznaczajace odcinki znaczacych przewieszen pietra nad
parterem, petnigcych jednoczesnie funkcje podcieni dla dwoch niezaleznych wejs¢ do
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budynku (czesci prywatnej i tzw. stuzbowej — na uzytek wtasny). W narozniku budynku krzy-
wolinijnie prowadzony odcinek ciany pietra cofa sie w stosunku do Scian parteru — wyznaczajac
przestrzen balkonowa. W ten sposob pomyst na forme — jakby przy okazji — nawiazuje bezpo-
srednio do roznych funkcji obiektu. Tak duza swobode ksztattowania formy - z eliminacja wszelkich
widocznych klasycznych elementéw podciagdw i wspornikow (dotyczy to rowniez wnetrz) -
uzyskano dzieki przyjeciu konstrukcji opartej na przestrzennych obliczeniach statycznych,
wykonanych przez mgr inz. Krzysztofa Swistowskiego. Tego typu obliczenia pozwolity rowniez
praktycznie wyeliminowac $ciany konstrukcyjne z wnetrza obiektu, zastepujac je punktowymi
podparciami stropow (stupy), co stworzyto duza swobode ksztattowania wnetrz.

Przy projekcie domu duzy nacisk potozono rowniez na uzyskanie niskich kosztow eksploata-
cyjnych. Punktem wyjscia dla wyboru zrédet energii byta szeroka analiza mozliwosci zastosowa-
nia roznych systemow instalacyjnych, w tym wykorzystujacych odnawialne zrodta energii.
Gtownym kryterium w dokonanej analizie byt koszt 1 kWh energii uzytkowej, uwzgledniajac
wptyw: ceny mediow, szacunkowy sredni,sezonowy COP i sprawnosc¢ oraz udziat kosztu zakupu
i eksploatacji instalacji - w okresie ok. 15 lat, przy jednoczesnym uwzglednieniu warunkow
majacych wptyw na eksploatacje. W wyniku tego typu kalkulacji na etapie projektu wybor padt
na kociot kondensacyjny jako podstawowe zrodto energii, z ogrzewaniem podtogowym. Przy zakta-
danej niskiej mocy zapotrzebowania rzedu ok. 0,5 - max ok.5 kW (dom ok. 285 m2) w sezonie
grzewczym, wybrano kociot o wysokiej modulacji ptomienia gwarantujacy wysoka sprawnosc przy
pracy na niskim poziomie wydajnosci. Ze wzgledu na zatozona bezposrednia produkcje cieptej wody
dobrano moc kotta powyzej 20 kW. Na podstawie przeprowadzonej indywidualnej analizy przez
autora projektu (architekta) w zakresie optymalizacji rozwiazan, zostaty ustalone wytyczne dla
projektantow branzinstalacyjnych.

Podstawowy system zrodta energii wspieraja bezinstalacyjne rozwiazania wykorzystujace energie
ze zrodet odnawialnych: energia stoneczna (rozwigzanie indywidualne) i bezwtad cieplny masy
budynku z przylegtym gruntem (duza masa obiektu + zewnetrzne poziome opaski z izol. termi-
cznych). Z drugiej strony zadbano o minimalizacje strat cieplnych na drodze dwoch metod:
obnizenia sredniej temperatury budynku przy petnym komforcie cieplnym uzytkowania (indywi-
dualny pomyst wprowadzenia stref termicznych rozdzielonych ciagtymi izolacjami wewnatrz
obiektu, niezaleznie ogrzewanymi, z mozliwoscig programowania w cyklu tygodniowym) oraz
wysoka izolacyjnoscia przegrod zewnetrznych, w duzej czesci o parametrach porownywalnych do
zalecen dladomow pasywnych.

Przy projektowaniu domu celowo zignorowano cze$¢ zalecen dla domdw pasywnych, chociazby ze
wzgledu na zatozony charakter architektury. Za to wprowadzono inne indywidualne rozwiazania,
majace wptyw na zwiekszenie jego energooszczednosci. W rezultacie wszystkich zastosowanych
zabiegow sezon grzewczy zostat skrocony o ok. 2 miesigce oraz - ku mitemu zaskoczeniu autora projektu
- w wyniku obliczen, bedacych podstawa wydania swiadectwa energetycznego, uzyskano wartosci
Energii Pierwotnej (EP:28,86kWh/m™rok) i Energii Uzytkowej (EUo+w:11, 19kWh/m™rok<15)
spetniajace gtowne kryteria stawiane domom pasywnym. Realizacja tak zaprojektowanego budynku
jednorodzinnego byta mozliwa miedzy innymi dzieki scistemu nadzorowi nad budowa autora projektu,
przy silnym wsparciu kierownika budowy z duzym doswiadczeniem przy realizacji obiektow
uzytecznosci publicznej — mgrinz. Andrzeja Chmielka.

mgr inz. arch. Marek Jodkiewicz
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UZASADNIENIE SADU KONKURSOWEGO — ARCHITEKTURA Z ENERGIA 2013

Uzasadnienie rozstrzygniecia Konkursu ,,Architektura z Energig 2013” w ramach projektu
pn. ,,Promocja odnawialnych zrodet energii oraz nowoczesnych systeméw dywersyfiku-
jacych zrddta i sposoby ich wykorzystania jako element ochrony Srodowiska przyrodni-
czego w wojewodztwie kujawsko-pomorskim.”

Uzasadnienie — walory architektoniczne obiektu

Budynek o rozcztonkowanej i zréznicowanej bryle jest typowym przedstawicielem
wspotczesnych trendéw w  projektowaniu obiektow uzytecznosci publicznej. Spokojna,
stonowana kolorystyka porzadkuje catos¢ zatozenia. W obiekcie dobrze wyeksponowano
czes¢ wejsciowa.

Uzasadnienie — ochrona cieplna i energooszczednosc

W budynku zastosowano rozwiazania instalacyjne wsparte odnawialnymi zrodtami ciepta
i energii — kolektorami stonecznymi (prézniowymi) oraz kominkiem (biomasa).
W budynku zastosowano oryginalne rozwigzania, takie jak ogrod zimowy i duze
powierzchnie przeszklone od strony potudnia. Zuzycie gazu do ogrzewania 9811 m’ w roku
pozwala oceni¢ wskaznik zuzycia energii pierwotnej w przedziale 50..72 kWh/m’, co
kwalifikuje budynek w kategorii niskiego lub sredniego zuzycia energii, ale w poréwnaniu
z obowiagzujacymi od 1 stycznia 2014 r. wskaznikami pozwala okresli¢ obiekt jako
korzystnie odbiegajacy od standardow (w odniesieniu do budynkow stuzby zdrowia jest to
390 kWh/m?). Osiagniety wskaznik wskazuje na niewielki udziat mostkdéw cieplnych
i staranne wykonawstwo budowlane. Wspotczynnik przenikania ciepta sciany jest rowny
0,15 W/(m* K), co jest zblizone do rozwiazan w budynkach o bardzo niskim zuzyciu
energii.

Przedmiotowy budynek jest obiektem parterowym (w czesci ustugowej — stuzba zdrowia)
i Il-kondygnacyjnym (w czesci mieszkalnej). Gtowne wejscie do budynku NZOZ
zlokalizowano od strony poétnocno-wschodniej (zbieg ulic Nakielskiej i Maciaszka)
z dojsciem od usytuowanych na dziatce miejsc postojowych. Czes¢ mieszkalng
zlokalizowano od strony potudniowo-zachodniej.

Budynek wykonany jest w technologii tradycyjnej, murowanej. Obiekt bez podpi-
wniczenia, z dachem ptaskim. Czesc¢ wejsciowa do NZOZ zaakcentowana wieksza wyso-
koscig i zduzym przeszkoleniem wykonanym z aluminium.
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Ustugowa czesc budynku obejmuje poradnie zdrowia z gabinetami lekarskimi specja-
listycznymi (miedzy innymi chirurgiczne i stomatologiczne) oraz oddziat szpitalny chirur-
giczny z dwiema salami operacyjnymi wraz z catym zapleczem technologicznym niezbe-
dnym do funkcjonowania takiego obiektu i 7 tozkami dla pacjentow.

Budynek posadowiono na tawach fundamentowych, zelbetowych o wysokosci 40 cm
z betonu B25. Sciany fundamentowe wykonano z bloczkéw betonowych gr.25 cm
i ocieplono styropianem gr.10 cm. Sciany zewnetrzne nadziemia murowane z pustakow
ceramicznych POROTHERM gr. 25 cm i ocieplone wetna mineralna twarda gr. 20 cm. Sciany
wewnetrzne nosne wykonano z bloczkow gazobetonowych gr. 24 cm. Nadproza i podciagi
wykonano jako zelbetowe, wylewane na budowie lub prefabrykowane. Strop przyjeto
jako zelbetowy z ptyt szalunkowych typu ,.filigran” gr. 20 cm w czesci ustugowej i 24 cm
w czesci mieszkalnej. W czesci mieszkalnej wykonano stropodach wentylowany z ptyt-
kami korytkowymi na Sciankach azurowych gr. 12 cm, a w czesci ustugowej stropodach
demontowany z kratownic drewnianych, oba z izolacja termiczna z wetny mineralnej gr.
20 cm na paroizolacji z warstwy papy asfaltowej na zagruntowanym podtozu. Fasada
czesci frontowej z profili aluminiowych. Pokrycie dachu dwiema warstwami papy termo-
zgrzewalnej. Stolarka okienna z PCV z oktadzing w kolorze brazowym o izolacyjnosci
cieplnej U=1,1 W/m’K. Drzwi wejsciowe aluminiowe.

Odprowadzenie $ciekdw sanitarnych do miejskiej kanalizacji sanitarnej. Budynek zasi-
lany z miejskiej sieci wodociagowej. Ogrzewanie pomieszczen z kottowni wtasnej
zasilanej gazem ziemnym. Do podgrzewania cieptej wody zainstalowano na dachu
kolektory stoneczne (5 szt.). Zastosowano wentylacje mechaniczna z klimatyzatorami,
tam gdzie wymagane to byto przepisami. Instalacja elektryczna z szybkim wytaczaniem
zasilania w uktadzie TT.

Zastosowane rozwigzania energooszczedne:

— wysoka izolacyjnos¢ termiczna przegrod zewnetrznych.

— kolektory stoneczne.

mgr inz. arch. Matgorzata Schmidt
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Foto Anna Pawlicka-Zabojszcz
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UZASADNIENIE SADU KONKURSOWEGO — ARCHITEKTURA Z ENERGIA 2013

Uzasadnienie rozstrzygniecia Konkursu ,,Architektura z Energig 2013” w ramach projektu
pn. ,,Promocja odnawialnych zrodet energii oraz nowoczesnych systeméow dywersyfiku-
jacych zrddta i sposoby ich wykorzystania jako element ochrony srodowiska przyrodni-
czego w wojewodztwie kujawsko-pomorskim.”

Uzasadnienie — walory architektoniczne obiektu

Ze wzgledu na specyfike zadania projektowego rola architekta zostata ograniczona do
zaprojektowania elewacji budynku poddawanego termomodernizacji.

Poprzez zastosowanie oszczednych srodkow osiagnieto odswiezenie wizerunku obiektu
przy jednoczesnym zachowaniu jego formy i wyrazu architektonicznego zgodnego
z pierwotnym projektem.

Uzasadnienie — ochrona cieplna i energooszczednos¢

Jest to budynek poddany termomodernizacji, polegajacej na zaizolowaniu przegréd
zewnetrznych i wymianie okien i drzwi. Konstrukcja $cian zewnetrznych (filarki
miedzyokienne i elementy konstrukcyjne przecinajace Sciany zewnetrzne) stwarzaja
istotne ograniczenia mozliwosci eliminacji mostkdw cieplnych i znacznego zmniejszenia
zuzycia energii do ogrzewania. Budynek nie jest wyposazony w instalacje wentylacji
mechanicznej.

Budynek charakteryzuje sie tradycyjnymi rozwigzaniami instalacji wewnetrznych.
Zuzycie ciepta do ogrzewania i cieptej wody wyniosto w roku 2013, 1608 GJ.

Wskaznik zuzycia energii koncowej w ciagu roku po termomodernizacji wynosi 138
kWh/m?, wskaznik zuzycia energii pierwotnej 166 kWh/m?, co jest wartoscia wyzsza niz
dopuszczalna po 1 stycznia 2014 r. W projekcie termomodernizacji uwzgledniono
wymagania obowiagzujacych przepisow. Po termomodernizacji uzyskano efekt 20%
Zmniejszenia zuzycia energii pierwotnej, ale ograniczenia konstrukcyjne nie pozwolityby
na wiecej. Zastosowanie wentylacji mechanicznej jest kosztowne i trudne do realizacji
w istniejacym budynku (brak przestrzeni instalacyjnych).

KTU

Budynek bedacy przedmiotem termomodernizacji jest obiektem wolnostojacym,
czesciowo 3-kondygnacyjnym, w pozostatych partiach 2-kondygnacyjnym, oraz
parterowym. Sciany zewnetrzne murowane z cegty gr. 38 cm lub z elementéw
prefabrykowanych. Stropodach czesciowo wentylowany, czesciowo niewentylowany,
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ptaski, dwuspadowy, o konstrukcji zelbetowej. Do budynku dydaktycznego i warsztatow
przylega sala gimnastyczna projektowana przez arch. Stanistawa Flasinskiego. Budynki
szkoty zostaty wybudowane na poczatku lat 70-tych XX w. Budynek dydaktyczny byt
niejednokrotnie remontowany z powodu uszkodzen w konstrukcji, spowodowanej
m.in. warunkami gruntowymi.
Termomodernizacja budynku istniejacego polegata na:

— ociepleniu $cian zewnetrznych

— ociepleniu stropodachow

— wymianie pozostatych ,,starych” drzwi i okien

— modernizacji wewnetrznej instalacji c.o. poprzez izolowanie i ptukanie

instalacji, montaz zawordw termostatycznych i wymiane wszystkich grzejnikow
starego typu na konwektorowe

— montazu nawiewnikow higrosterowalnych w oknach

— robotach remontowych towarzyszacych
Prace termomodernizacyjne miaty takze poprawic¢ estetyke elewacji budynku,
szczegoblnie w tych partiach, ktore byty najbardziej zniszczone. Dlatego na elewacji od
strony ul. Gajowej wprowadzono nieregularne elementy pionowe, ktore optycznie
maskuja brak idealnego poziomu linii okien. Z kolei pozostate fragmenty budynku,
szczegolnie sale gimnastyczna docieplono w taki sposdb, aby w najwiekszym stopniu
zachowac charakter oryginalnej architektury z lat 70-tych.
Po wykonaniu robét termomodernizacyjnych stwierdzono zmniejszenie zuzycia ciepta.
Zuzycie przed termomodernizacja:

w okresie styczen-grudzien 2010 zuzycie ciepta wyniosto 2813,10 GJ

w okresie styczen-grudzien 2011 zuzycie ciepta wyniosto 2570,90 GJ

w okresie styczen-grudzien 2012 zuzycie ciepta wyniosto 2003,90 GJ
Zuzycie po termomodernizacji:

w okresie styczen-grudzien 2013 zuzycie ciepta wyniosto 1608,80 GJ

mgr inz. arch. Anna Pawlicka-Zabojszcz
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projekt i realizacje przebudowy i adaptacji

oddasza Ratusza Staromiejskiego w Toruniu

1.dla inwestor

2.dla autora projektu — MGR INZ
3.dla autora proje

4.dla projektanta branzy sanitarne
5.dla projektanta branzy sani
6.dla wykonawcy — FIRMY

foto. Piotr Koziej




UZASADNIENIE SADU KONKURSOWEGO — ARCHITEKTURA Z ENERGIA 2013

Uzasadnienie rozstrzygniecia Konkursu ,,Architektura z Energig 2013” w ramach projektu
pn. ,,Promocja odnawialnych zrddet energii oraz nowoczesnych systemow dywersyfiku-
jacych zrodta i sposoby ich wykorzystania jako element ochrony srodowiska przyrodni-
czego w wojewodztwie kujawsko-pomorskim.”

Uzasadnienie — walory architektoniczne obiektu

Istotna zaletg ocenianego opracowania jest uszanowanie walorow architektonicznych
obiektu zabytkowego w przyjetych rozwigzaniach funkcjonalnych.

Zaproponowana przebudowa pomieszczen Il pietra i poddasza oraz wprowadzenie
nowoczesnych technologii istotnie poprawiajacych bilans energetyczny modernizowanej
czesci Ratusza Staromiejskiego, umiejetnie godzi rygorystyczne ograniczenia konser-
watorskie i wspotczesne oczekiwania techniczno-uzytkowe.

Uzasadnienie — ochrona cieplna i energooszczednosc

W zakresie ochrony cieplnej zaizolowano dodatkowo stropodach warstwa wetny
mineralnej o grubosci 25 cm (wspotczynnik przenikania ciepta rowny 0,20 W/(m* K),
co stanowi ok. 20% wartosci przed termomodernizacja. W obiekcie zabytkowym, przy
znacznych ograniczeniach natury konserwatorskiej, bardziej korzystny wariant bytby
trudny do realizacji. W przestrzeniach ekspozycji zaprojektowano instalacje wentylacji
mechanicznej z odzyskiwaniem ciepta, co w znacznym stopniu zmniejszyto zuzycie ciepta
i energii do podgrzania powietrza wentylujacego, przy wzroscie komfortu uzytkowania.

Ratusz Staromiejski w Toruniu bedacy siedziba Muzeum Okregowego jest najbardziej
rozpoznawalnym obiektem torunskiej starowki. Zlokalizowany posrodku Rynku Staro-
miejskiego, ogladany jest z wszystkich stron, takze z géry — z wiezy zegarowej. Jego
obecna forma jest wynikiem nawarstwiania sie efektéw licznych przebudoéw, rozbudow,
nadbudow. Kazda z nich byta wyrazem swojej epoki, rezultatem owczesnych potrzeb
funkcjonalnych, estetycznych i przestrzennych. Jest obrazem ciagtosci historii archi-
tektury. W lat 50-tych, w ramach generalnego remontu zostat wymieniony dach na
stalowy, prawie nad catym poddaszem oraz zlikwidowane zostaty wszystkie kominy
w zewnetrznych potaciach dachu. Poddasze zostato pozostawione jako przestrzen prak-
tycznie nieuzytkowa. Zamierzeniem Inwestora byto przywrdcenie funkcji uzytkowej dla
tej kondygnacji oraz zwiekszenie przestrzeni muzealnych dostepnych dla zwiedzajacych
na nizszej kondygnacji.

Do czasu remontu substandardowe poddasze miescito magazyny muzealne,

22



pracownie konserwatorskie, pokoje goscinne oraz przestrzen nieuzytkowa. Na Il pietrze
w skrzydle zachodnim znajdowaty sie sale ekspozycyjne, w skrzydle potnocnym
iwschodnim pokoje biurowe, a w skrzydle potudniowym sala kinowa. Dolne, nie przebudo-
wywane kondygnacje - | pietroi parter to sale ekspozycyjne, oraz dodatkowo na parterze
przestrzenie handlowe - punkty sprzedazy pamiatek, a takze wejscia od zewnatrz do
wydzielonych przestrzeni piwnicznych zajetych przez innych uzytkownikéw. Piwnica to
rowniez sale ekspozycyjne, ale tez przestrzenie gastronomiczne i powierzchnie
techniczne. Dominanta obiektu jest wieza zegarowa z charakterystycznym
zwienczeniem, najbardziej rozpoznawalnym symbolem miasta. Ratusz torunski jest tez
ttem dla pomnika Mikotaja Kopernika. Znajduje sie on na milionach zdje¢ turystow
odwiedzajacych Torun.

Cel remontu to przywrdcenie |l pietra ratusza zwiedzajacym poprzez likwidacje
znajdujacych sie tam powierzchni biurowych, adaptacje catego Il pietra na potrzeby
muzeum, z wykorzystaniem nieuzytkowych do tej pory powierzchni, wykonanie wszelkich
instalacji kablowych w poziomie Il pietra, wykonanie termomodernizacji poddasza,
wymiana okien, wykonanie instalacji wentylacji mechanicznej z odzyskiem ciepta oraz
wykonanie wewnetrznego przeszklonego szybu windowego dzieki czemu cata przestrzen
ratusza staromiejskiego stata sie dostepna dla oséb starszych, niesprawnych
i niepetnosprawnych. Celem tego remontu byta tez oszczednos¢ energii zuzywanej
w obiekcie. Catos¢ dziatan uwzgledniata kategoryczny warunek Miejskiego Konserwatora
Zabytkow zakazujacy umieszczania na dachu jakichkolwiek kominow w troske o estetyke
dachu mimo, ze do lat 50-tych na dachu ratusza znajdowato sie wiele kominéw
widocznych na archiwalnych fotografiach. Bogaty program uzytkowy: pracownie
konserwatorskie, pomieszczenia biurowe, sale muzealne, muzealne pomieszczenia
magazynowe, pokoje hotelowe wymagaty stworzenia wielu uktadow wentylacyjnych
respektujacych zakaz wyprowadzenia przewodow na zewnatrz nawet w miejscach
historycznych komindw. Wyrzutnie i czerpnie powietrza zostaty przez projektantow
ukryte i sa niewidoczne z zewnatrz. Koniecznos¢ obstugi pomieszczen o roznych funkcjach
spowodowato koniecznos¢ transportu powietrza licznymi przewodami poziomymi
umieszczonymi pod dachem, a nad pomieszczeniami uzytkowymi.

Termomodernizacja kondygnacji poddasza poprzez wykonanie izolacji termicznej
wetne mineralng gr. 25 cm w przestrzeni potaci dachowych przyniosta wymierne
oszczednosci energii, a dedykowana poszczegdlnym pomieszczeniom wentylacja oraz
wymiana nieoszczednych systemow wentylacyjnych zdecydowanie poprawita komfort
korzystania z obiektu. Razem powierzchnia objeta projektem przebudowy i modernizacji
to poddasze 1300 m*i Il pietro 520 m®.

mgr inz. arch. Piotr Koziej
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UZASADNIENIE SADU KONKURSOWEGO — ARCHITEKTURA Z ENERGIA 2014

Uzasadnienie rozstrzygniecia Konkursu ,,Architektura z Energig 2014” w ramach projektu
pn. ,,Promocja odnawialnych zrodet energii oraz nowoczesnych systeméw dywersyfiku-
jacych zrddta i sposoby ich wykorzystania jako element ochrony srodowiska przyrodni-
czego w wojewodztwie kujawsko-pomorskim.”

Uzasadnienie — walory architektoniczne obiektow

Budynek o prostej, zwartej bryle stanowi konsekwentna realizacje zatozen budynku
energooszczednego. Utylitarnosc architektury podkresla zastosowanie bardzo skromnej
kolorystyki. Obiekt wyroznia sie pozytywnie na tle dominujacych w krajobrazie domow
w stylu dworkowym czesto naduzywajacych szerokiej palety barw.

Uzasadnienie — ochrona cieplna i zuzycie energii

Przegrody zewnetrzne budynku charakteryzuja sie niskimi wartosciami wspoétczynnika
przenikania ciepta(ok. 0,1 W/(m’K), w standardzie przegrdd zblizonych do pasywnego.
Budynek jest wyposazony w instalacje grzejnikowa i podtogowa. Przyjeto wentylacje
mechaniczng z odzyskiem ciepta i wymiennik gruntowy, co pozwala na osiagniecie
sprawnosci ok. 95-97%.

Zrodtem ciepta jest gazowa kottownia kondensacyjna. Do podgrzewania cieptej wody
zastosowano kolektory stoneczne o powierzchni 5 m2.

Projektowany wskaznik Ep wynosi 79,1 kWh/m?, czyli ponizej warto$ci dopuszczalnej po
1 stycznia 2017 roku ( po 1 stycznia 2014 roku wynosi 120 kWh/m?).

Wskaznik oszacowany na podstawie zuzycia gazu wynosi ok. 115 kWh/ m*, co pozwala na
spetnienie aktualnych wymagan WT.

Przyjete rozwiazania architektoniczne i instalacyjne pozwalaja zakwalifikowac budynek
w grupie budynkow o $rednim zuzyciu energii.

Dom potozony na skraju inowroctawskiego uzdrowiska, powstat z zatozeniem
potaczenia cech wysokiego komfortu uzytkowania i niskich kosztow utrzymania.
Zrealizowany w standardzie budynku niskoenergetycznego (zapotrzebowanie na: energie
uzytkowa do ogrzewania i wentylacji Eu = 28,5 kWh/m’ rok, energie koncowa Ek = 30,9
kWh/m? rok).

Budynek stanowi zestawienie dwdch bryt - tradycyjnego w ksztatcie prostopadto-
scianu, krytego dachem dwuspadowym oraz nizszego ryzalitu krytego dachem ptaskim,
bedacym jednoczesnie tarasem dostepnym z poddasza. Powierzchnia uzytkowa budynku
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wynosi 167 m’. Budynek zostat cze$ciowo podpiwniczony. W piwnicy budynku zlokalizo-
wano garaz i pomieszczenie techniczne. Powstatg skarpe przy zjezdzie do garazu wzmoc-
niono murem oporowym z gabionow wypetnionych kamieniem polnym.
Rozwiazania konstrukcyjno - materiatowe

Sciany zewnetrzne murowane z bloczkéw silikatowych o gr. 24 cm, docieplone styropia-
nem o gr. 30 cm. Dach o konstrukcji drewnianej, dwuspadowy, o kacie pochylenia potaci 40°.
Ocieplony matami z wetny mineralnej o gr. 50 cm. Strop nad piwnica zelbetowy typu filigran
(gr. 16 cm), ocieplony styropianem o gr. 30 cm. Podtoga na gruncie w czesci niepod-
piwniczonej ocieplona styropianem o gr. 30 cm. Ograniczono wptyw mostkow termicznych
poprzez zastosowanie przektadek termicznych z bloczkow izolacyjnych.

Dom usytuowano tak, aby umozliwic¢ pozyskiwanie zyskow ciepta od nastonecznienia. Stad
dominujace przeszklenie elewacji na kierunek potudniowy. Od strony potnocno-wschodniej
i potnocno-zachodniej powierzchnia przeszklenia ograniczona zostata do niezbednego
minimum. W celu ochrony budynku przed przegrzewaniem zastosowano zaluzje fasadowe.
Zastosowano stolarke okienna drewniana z profili z drewna sosnowego o gr. 92 mm,
szklong pakietami trojszybowymi o wspotczynniku przenikania ciepta okien na poziomie
0,80 W/m’K. W celu eliminacji obwodowych mostkéw cieplnych stolarka otworowa
zamontowana zostata w warstwie izolacji cieplnej scian w systemie ,,mowo”, zapewnia-
jacym réwniez odpowiednia szczelnos¢ powietrzna.

Technikainstalacyjna

Ogrzewanie. Budynek zostat wyposazony w instalacje ogrzewania niskotemperaturowego,
ptaszczyznowego. Instalacja zasilana jest w ciepto z kondensacyjnego kotta grzewczego typu
Vitodens 300 opalanego gazem ziemnym. Projektowane obcigzenie cieplne budynku wynosi
5.000 W, wskaznik strat ciepta 10 W/m’.
Wentylacja. Budynek wyposazony zostat w instalacje wentylacji mechanicznej z odzyskiem
ciepta z powietrza usuwanego do powietrza nawiewanego przy zastosowaniu wysokosprawnego
rekuperatora typu Vitovent 300. Dodatkowo zastosowano powietrzny gruntowy wymiennik
ciepta wykonany z rur tworzywowych pokrytych antybakteryjng warstwg tlenku srebra
osrednicy 200 mm i dtugosci 65 m.

Ciepta woda uzytkowa przygotowywana jest w podgrzewaczu pojemnosciowym V=300dm’
z podwojna wezownica. Wezownica gorna zasilana jest z kotta gazowego, dolna za$
z kolektoréw stonecznych o powierzchni 5 m’.

Instalacja elektryczna. Instalacja elektryczna zasilana jest z sieci elektroenergetycznej.
Na dachu budynku zainstalowano 8 modutéw fotowoltaicznych z krzemowymi ogniwami
polikrystalicznymi o catkowitej mocy 2,0 kWp typu Vitovolt 300, wytwarzajacych rocznie
ponad 1400 kWh energii elektrycznej.

Instalacja do monitoringu i rejestracji wielkosci fizycznych. Budynek zostat wyposazony
w instalacje do pomiaru parametrow komfortu powietrza w pomieszczeniach oraz
do monitorowania parametrow wielkosci fizycznych ksztattujacych obraz zuzycia
i produkcji energii w budynku.

mgr inz. Jacek Miklas
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UZASADNIENIE SADU KONKURSOWEGO — ARCHITEKTURA Z ENERGIA 2014

Uzasadnienie rozstrzygniecia Konkursu ,,Architektura z Energig 2014” w ramach projektu
pn. ,,Promocja odnawialnych zrdodet energii oraz nowoczesnych systeméow dywersyfiku-
jacych zrodta i sposoby ich wykorzystania jako element ochrony srodowiska przyrodni-
czego w wojewodztwie kujawsko-pomorskim.”

Uzasadnienie — walory architektoniczne obiektow

Architektura budynku w sposob harmonijny taczy sie z otoczeniem przy wykorzystaniu
réznorodnych form matej architektury oraz zieleni. Spdjnosc rozwiazan podkresla ograni-
czona gama zastosowanych materiatow. Realizacja stanowi ciekawg prdbe integralnego
podejscia do catego terenu objetego opracowaniem, czego rezultatem jest przenikanie
sie przestrzeni wewnetrznych z zewnetrznymi oraz brak tatwo zauwazalnych oddzielen.

Uzasadnienie — ochrona cieplna i zuzycie energii

Zrodtem ciepta sa dwie pompy ciepta 0 mocy 44 kW z wymiennikiem gruntowym jako
dolnym zrodtem i kondensacyjnym kottem szczytowym jako zrodto szczytowe. Budynek
ma basen kapielowy. Czes¢ basenowa jest wyposazona w wentylacje mechaniczng
(recyrkulacyjna) - brak danych na temat innych form odzyskiwania ciepta.

Obiekt jest deklarowany jako ,zeroenergetyczny”, ale zuzycie energii elektrycznej
wynosi ok. 3400 kWh, co nie pozwala na taka kwalifikacje.

Prezentowany projekt autorstwa znanej warszawskiej pracowni architektonicznej
Kulczynski Architekt Sp. z o.0. jest przyktadem odwaznej i niebanalnej architektury
uzytkowej budownictwa mieszkalnego jednorodzinnego.

Do aranzacji architektonicznej posesji uzyto materiatow naturalnych tj. drewno,
szkto i stal, co pozwolito na wytworzenie niepowtarzalnego klimatu posesji oraz
ujednolicenie architektury. Dzieki temu otrzymano obiekt, ktory idealnie wpisuje sie
w krajobraz podmiejskiego osiedla mieszkaniowego, wspotgrajac z istniejagcym wokot
dorodnym drzewostanem. Dodatkowo dom jest wyposazony w system zaston i rolet, co
daje domownikom mozliwos¢ ksztattowania przestrzeni w zaleznosci od pogody, pory
dnia, nastroju lub biezacych potrzeb. Jest to swiadomie wybrane rozwiagzanie. Szklane
sciany, a w przypadku salonu rowniez szklany dach pozwala na zatarcie granic pomiedzy
wnetrzem domu, a ogrodem. Jest on przytulny i cichy. W ten sposob udato sie potaczyc
dwa zupetnie rozne swiaty w catej konstrukcji.

Spétka Budizol od wielu lat w realizowanych przez siebie obiektach hotelowych,
komercyjnych i jednorodzinnych wdraza opatentowany system Energia3. Inzynierowie
z firmy wspolnie z projektantem i inwestorem do budowy tego budynku wykorzystali
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materiaty o wysokich oporach cieplnych. Za produkcje energii cieplnej odpowiedzialne sa
2 pompy ciepta o mocy 44 kW kazda. Czynnik uzyty w uktadzie to w petni biodegradowalny,
nie zamarzajacy i pro-srodowiskowy glikol propylenowy. Instalacja grzewcza ma za zada-
nie produkcje energii na potrzeby grzania i chtodzenia pomieszczen mieszkalnych,
grzania wody basenowej, a takze na potrzeby pracy central wentylacyjno-klimaty-
zacyjnych. Jako wspomagajace wykonano w budynku réwniez niskotemperaturowe ogrze-
wanie podtogowe i ogrzewanie nawiewnymi grzejnikami kanatowymi. Dodatkowo system
ogrzewania jest automatycznie sterowany z regulatorow pomp ciepta, poprzez zewnetrzny
czujnik temperatury, ktore reaguja na zmiany temperatury zewnetrznej. Jako zrodto
szczytowe w okresach zwiekszonego zapotrzebowania na ciepto (sroga zima) zamon-
towano kondensacyjny wysokowydajny piec gazowy. Do budowy szklanych s$cian
wykorzystano pakiety szybowe zespolone typu Coolite o przenikalnosci 0,55 W/m2K,
adobra akumulacje ciepta zapewniaja $ciany z kerazytu quasi PCM.

W obiekcie znajduje sie basenowa centrala wentylacyjno-klimatyzacyjna, wentylator
recyrkulacyjny, centrala recyrkulacyjna oraz centrala wentylacyjna podbasenia. Wszystkie w/w
urzadzenia maja za zadanie optymalizacje uktadu grzewczo-chtodzacego, zapewniajac
uzytkownikom wymagany przyjemny mikroklimat do wypoczynku we wnetrzach, przy
jednoczesnym niskim zuzyciu energii do jego zapewnienia. Uktad grzewczo-chtodzacy ma
mozliwos¢ automatycznej regulacji w przypadku zmiany warunkow pogodowych oraz we wne-
trzach, a takze mozliwosc ustawien indywidualnych, dopasowanych do wymagan uzytkownika.
Dodatkowa zaletg uktadu jest fakt, ze efektem ubocznym produkcji chtodu jest produkcja
cieptej wody przy pomocy tzw. goracego gazu.

Dodatkowo obiekt wyposazono w lokalng elektrownie stoneczng o mocy 37,64 kW,
w oparciu o panele fotowoltaiczne monokrystaliczne PV, o mocy 240 Wp. Uktad umozliwia
wykorzystanie energii stonca na potrzeby wtasne, a takze kumulacje i sprzedaz nadwyzek
energii do zewnetrznej sieci energetycznej niskiego napiecia. Rocznie, tak przygotowana
instalacja produkuje ok. 30 000 kWh z czego tylko ok. 4% oddaje do sieci energetycznej,
a pozostate 96% produkowanej energii wykorzystuja urzadzenia elektryczne w budynku.
Wszystkie urzadzenia zainstalowane w budynku podtaczone zostaty do instalacji Systemu
Zarzadzania Budynkiem - BMS. Podtaczenie instalacji BMS do sieci Internet umozliwia
domownikom kontrole pracy instalacji przebywajac poza domem. Dodatkowo woda deszczowa
kierowana jest do zewnetrznej sadzawki i wykorzystywana do podlewania roslin w ogrodzie.

Prawidtowos¢ przyjetych rozwiazan potwierdzaja niezbicie dokumenty (rachunki od
gestorow mediow) gromadzone przez inwestora, pozwalajace na okreslenie tego domu jako
obiektu zeroenergetycznego. Po 12 miesigcach eksploatacji okazato sig, ze obiekt ten jest
ogrzewany (w tym takze woda w basenie), klimatyzowany, wentylowany, oswietlany,
monitorowany bez dodatkowych optat dla wtasciciela. Koszty energii elektrycznej, jakie
ponosi wtasciciel zwigzane sg z koniecznoscig oswietlenia zewnetrznego noca sporej
powierzchni terenu posesji, jak tez samego wjazdu oraz zasilania pomp obstugujacych
system podlewania ogrodu, a takze zasilania obiektu podczas okresow duzego zachmurzenia.

Firma BUDIZOL
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UZASADNIENIE SADU KONKURSOWEGO — ARCHITEKTURA Z ENERGIA 2014

Uzasadnienie rozstrzygniecia Konkursu ,,Architektura z Energig 2014” w ramach projektu
pn. ,,Promocja odnawialnych zrodet energii oraz nowoczesnych systeméw dywersyfiku-
jacych zrddta i sposoby ich wykorzystania jako element ochrony srodowiska przyrodni-
czego w wojewodztwie kujawsko-pomorskim.”

Uzasadnienie — walory architektoniczne obiektow

Budynek pawilonu handlowo-ustugowego Biedronka.

Obiekt handlowy nagrodzony w kategorii obiektow uzytkowych za umiejetne potaczenie
rozwigzan architektonicznych z wysokimi walorami efektywnosci energetycznej, osiagnietej
poprzez rozwiazania budowlane i instalacyjne. Prosta forma, skala obiektu i wtasciwe wkompo-
nowanie w otoczenie wyroznia pozytywnie budynek tej kategorii sposrod wiekszosci innych
obiektow handlowych tej wielkosci.

Uzasadnienie — ochrona cieplnaizuzycie energii

W budynku zastosowano pasywny system chtodzenia(z mozliwoscig przejscia do systemu
aktywnego), co jest rozwigzaniem bardzo korzystnym ekonomicznie. Podstawowym zrodtem
ciepta do ogrzewania i wentylacji mechanicznej sa pompy ciepta z wymiennikiem gruntowym
jako dolnym Zrodtem. System wentylacji mechanicznej o wydajnoéci ok. 4500 m’/h jest
wyposazony w wymiennik do odzyskiwania ciepta. Strefy magazynowe i pomocnicze sa
ogrzewane aparatami grzewczo-wentylacyjnymi.

Przegrody zewnetrzne sa w Srednim standardzie, blisko wartosci dopuszczalnych wedtug WT.
Prognozowany wskaznik zuzycia energii koncowej 19,25 kWh/m? jest korzystny.

Globalny wskaznik zuzycia energii koncowej obliczony na podstawie zuzycia energii elek-
trycznej wynosi ok. 6,3 kWh/m’.

W danych obiektu brak spdjnosci. Jesli przyjac rzeczywiste suzycie energii elektrycznej
w okresie 8 miesiecy jako kryterium wiodace, to obiekt ma bardzo dobre wtasnosci energe-
tyczne. Nie jest uzasadniona wysoka wartos¢ wskaznika EP, sugeruje wspotczynnik naktadu

energii pierwotnej ok.8.

Obiekt zaprojektowany w nowoczesnej bryle, ktora staje sie juz dla Inwestora, jako firmy
sieciowej, nowym kierunkiem i nowym standardem dla swoich placéwek. Zauwazy¢ nalezy, iz
dla tego typu dziatalnosci budynek, jego forma i plastyka, jest rowniez elementem rozpo-
znawalnym w przestrzeni miejskiej stanowiac jej znak firmowy.

Do tej pory Biedronki charakteryzowaty sie tradycyjna bryta z dachem dwuspadowym
pokrytym blachodachowka i Scianami obtozonymi klinkierem wspétgrajacym z akcentami
koloru zéttego.

W obiekcie przy ul. Zwirki i Wigury udato sie uzyskac efekt ciekawej, nietuzinkowej archi-
tektury z przenikajacymi sie elementami, takimi jak prostopadtoscian maszynowni czy
nizsza czesc socjalna oraz poderwany ku niebu dach frontu, otulajacy caty obiekt gustowna
attyka z dobrej jakosci blach systemowych malowanych proszkowo.
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Mimo nowej formuty i wyrazu plastycznego pozostawiono miejsce dla akcentu kolo-rystycznego
w postaci zottych pasow biegnacych wzdtuz catego budynku. Udato sie zachowaé element
charakterystyczny dla Inwestora, nie zaburzajac wartosci kompozycyjnych i estetycznych.
Zastosowana fasada w elewacji frontowej, z zadartym zadaszeniem ma za zadanie zatrzec
granice miedzy przestrzenia wewnetrzng a zewnetrzna. Zatozeniem byto, przy uzyciu
srodkow architektonicznych, wskazanie coraz bardziej widocznej potrzeby wyjscia sklepu do
klienta, jak réwniez otwartosc i przejrzystosc w biznesie firmy Jeronimo Martins.

W zasadzie zatarto granice miedzy przestrzenia publiczna a obiektem, co najbardziej
mozna odczu¢ wieczorem, kiedy obiekt zalewa otoczenie swoim sSwiattem poprzez
szklang fasade sali sprzedazy.

Przestrzen przed kasowa w zasadzie ptynnie przenika sie z zaaranzowana z pieczotowitoscia
strefa zewnetrzna wypetniona zielenia zastang oraz zaprojektowana.

Weijscie do budynku zostato podkreslone prostym aczkolwiek eleganckim zottym portalem
kontrastujacym kolorystycznie z szara tonacja budynku.

Jednoczesnie na etapie projektowania autorzy starali sie ,,uszy¢” obiekt na miare potrzeb
Inwestora. Wszelkie elementy do tej pory czesto wstawiane dos¢ przypadkowo, tutaj znala-
zty swoje zdefiniowane i wystudiowane miejsce. Zewnetrzne bilbordy reklamowe pojawity
sie w zaprojektowanych i oswietlonych niszach. Wiaty na opakowania i Smieci, miejsce na wozki
sklepowe oraz rowery zostaty wpisane w bryte i nie stanowia przypadkowego elementu.

Zrédtem ciepta i chtodu dla obiektu jest system 10 pomp ciepta wywierconych 100 m
w gtab ziemi. Mozna juz po w pierwszym sezonie grzewczym zauwazy¢ niezwykta sprawnosc¢
uktadu. Dowodem tego jest zuzycie energii szesciokrotnie mniejsze niz na analogicznych
obiektach sieciz tradycyjnymi zrodtami ciepta.

Jednoczesnie nalezy wspomniec, iz uktad wentylacji sterowany jest miedzy innymi czujni-

kiem CO”. Powoduje to, iz krotno$¢ wymian powietrza regulowana jest pod konkretna ilos¢ osob
przebywajacych w sklepie. Efektem jest daleko idaca oszczednosc jak i duzo wiekszy komfort
klientow i pracownikdw. Sklep i otoczenie oswietlone zostato w oparciu o technologie LED.
Do odbioru wdd opadowych zastosowano system retencyjny z podczyszczeniem.Obiekt poza
samg strukturg budowlang odpowiadajaca wysrubowanym oczekiwaniom energetycznym
swoim wyposazaniem rowniez wpisuje sie w poszukiwanie przez firme srodkéw prowadzacych
do minimalnego zuzycia energii. Przyktadem jest zastosowanie regatow chtodniczych zamyka-
nych samoczynnie szklanymi przesuwnymi drzwiczkami. Efektem tego sg olbrzymie oszczedno-
$ci wzgledem stosowanych do tej pory otwartych lodowek. Jednoczesnie ciepto generowane
przez regaty chtodnicze jest zagospodarowane do przygotowania cieptej wody uzytkowej.
Zastosowane przegrody jak sciany, przeszklenia i drzwi osiagaja najnizsze na rynku wspot-
czynniki przenikania ciepta. Przy dostawach zastosowano fartuch wokot bramy ograniczajac
straty ciepta podczas roztadunku auta dostawczego.

Powstaty obiekt Biedronki w Bydgoszczy przy ul. Zwirki i Wigury poza walorami architektoniczny-
mi i estetycznymi uzna¢ mozna za precyzyjnie wypracowany i zaprojektowany wspotczesny
ekologiczny organizm. Budynek jest oszczedny w uzytkowaniu a jednoczesnie przychylny dla swoich
klientow i pracownikow a przede wszystkim dla Srodowiska naturalnego.

mgr inz. arch. Maciej Kodzik

34



I A 2 0 1
NAGRODA W KATEGORII — BUDYNEK EKSPERYMENTALNY

ch Zrédet Energii

4

r 2 w Bydgoszczy

1.dla inwestora — ZESPOLU SZKOt. MECHANICZNYCH NR 2
2.dla inwestora — MIAS

3.dla autora projektu — MGR INZ. ARCH. TOMASZA

4.dla projektanta branzy sanitarnej — MGR INZ.PIOTRA SIE
5.dla projektanta branzy sanitarnej — FIRMYINWESTPROJ
6.dla wykonawcy — FIRMY P

Foto: Anna Gregorczyk-FOTOARCHITEKTURA

35



UZASADNIENIE SADU KONKURSOWEGO — ARCHITEKTURA Z ENERGIA 2014

Uzasadnienie rozstrzygniecia Konkursu ,,Architektura z Energig 2014” w ramach projektu
pn. ,,Promocja odnawialnych zrodet energii oraz nowoczesnych systemow dywersyfiku-
jacych zrddta i sposoby ich wykorzystania jako element ochrony srodowiska przyrodni-
czego w wojewodztwie kujawsko-pomorskim.”

Uzasadnienie — walory architektoniczne obiektow

Budynek stanowi bardzo dobry przyktad mozliwosci zachowania zatozen projektowania
pasywnego w potaczeniu z nowoczesng architektura. Prosta, modernistyczna bryta
Z rytmicznym podziatem elewacji jest solidna podstawa dla widocznych instalacji
odnawialnych zrédet energii, stanowiagcych swego rodzaju detal architektoniczny.

Uzasadnienie — ochrona cieplna i zuzycie energii

Budynek charakteryzuje sie bardzo niskim wskaznikiem zuzycia energii pierwotnej
(40kWh/m?*), co odpowiada wymaganiom WT po 1 stycznia 2021 roku. Wskaznik zuzycia
energii koficowej to ok. 11 kWh/ m’.

Przegrody charakteryzuja sie niskimi wartosciami wspotczynnika przenikania ciepta.
Rozwiazania budowlane:(dach zielony, sciana Trombe'a) oraz instalacyjne(pompa ciepta,
kolektory stoneczne, wentylacja mechaniczna z odzyskiem ciepta i wymiennikiem
gruntowym) wyznaczajq bardzo wysoki standard ochrony cieplnej i zuzycie energii. Koszt
ogrzewania to ok. 800-850 zt rocznie, co przy powierzchni uzytkowej 367 m* jest wynikiem
bardzo korzystnym.

Budynek kwalifikuje sie do grupy budynkoéw o niskim zuzyciu energii.

Projekt budynku Centrum Demonstracyjnego Odnawialnych Zrédet Energii dla miasta
Bydgoszcz byt realizowany w ramach pilotazowego programu, sprawdzajacego przyda-
tnos¢ w realnej sytuacji, europejskiego programu CESBA (Central European Sustainable
Building Assesment). Systemu wielokryterialnej oceny inwestycji budowlanej, majacego
na celu ocene, w zatozonych ramach, stopnia ,,zrownowazenia“ i ekologicznosci budynku.
W powykonawczej, wielokryterialnej ewaluacji, budynek uzyskat 880 na 1000 mozliwych
punktow, mierzacych jakosc¢ budynku w takich kategoriach jak:

— Jakosc Lokalizacji

— Jakosc Procesu Projektowego

— Energiai Zasilanie

— Zdrowie i Komfort
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— Materiaty Budowlane i Konstrukcja
Budynek od fazy koncepcji do faze projektu wykonawczego byt projektowany z mysla
o maksymalnym wykorzystaniu odnawialnych Zzrodet energii, przy jednoczesnym
priorytecie oszczednosci Energii Pierwotnej w trakcie przewidywanego cyklu zycia
budynku, co wptyneto nie tylko na proces projektowania bryty i funkcji obiektu, ale dobor
materiatow i technologii wybranych do realizacji.

Zrealizowany w 2014 roku budynek osiagnat parametry zapotrzebowania na Energie
Pierwotna do celow ogrzewania, wentylacji, cieptej wody uzytkowej i oswietlenia, na
poziomie 40kWh/m’, co jest poziomem nizszym od tego, ktory bedzie wymagany przez
Warunki Techniczne w roku 2021!

W miare mozliwosci w budynku zostaty uzyte materiaty o niskiej wartosci Wbudowanej
Energii Pierwotnej lub pochodzace z recyklingu - jak np. celuloza do izolacji termicznej
scian.

Co wyjatkowe, w trakcie realizacji budynku zostata poprawiona jakos¢ ekologiczna
miejsca inwestycji. Przed rozpoczeciem budowy na przedmiotowej dziatce byto 1700 m*
asfaltowego nieuzytku. Po zakonczeniu inwestycji na tym samym terenie mamy 1100 m*
terendw zielonych i 300 m* zielonego dachu!

Budynek oprocz funkcji uzytkowej petni funkcje demonstracyjne. Jest wyposazony
w system monitorowania zuzycia energii. Dzieki zielonemu poszyciu dachu buforowana
jest woda uzytkowa, a $rodowisko wokét budynku nie przegrzewa sie. CDOZE jest
dostosowane do uzytku przez osoby niepetnosprawne. Przy budynku znajduje sie parking
rowerowy.

mgr inz. arch. Tomasz Mielczynski
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