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Wojewddzka Rada ds. Polityki Senioralnej przy Marszatku Wojewodztwa Kujawsko-
Pomorskiego, ktdrej pracami kierujg, dostrzegajac problemy i niekorzystne zjawiska towarzyszace
procesowi starzenia si¢ polskiego spoteczenstwa pragnie na rgce Pana Przewodniczacego zlozy¢
prosbe o rozpropagowanie akcji pn. ,,Koperta zycia”.

,Koperta zycia” jest akcja, umozliwiajaca ratowanie ludzkiego zycia poprzez udostepnienie
stuzbom ratujacym zycie w domu samotnej starszej osoby informacji o stanie jej zdrowia. Idea
akcji jest to, aby w kazdym domu, gdzie mieszka osoba chora, starsza lub samotna, na specjalnym
formularzu byly zawarte informacje dotyczace stanu jej zdrowia — wtym zwlaszcza chordb
i przyjmowanych lekow - i umieszczone w plastikowej kopercie w lodowce. Informacje zawarte
w formularzu beda przydatne dla ratownikow medycznych, ktérzy w przypadku koniecznosci
udzielenia pomocy pacjentowi bedg mogli szybko zapoznaé si¢ z nimi. Umieszczenie ,,Koperty
zycia” w lodéwce wynika z tego, Ze jest to urzadzenie znajdujace si¢ w zdecydowanej wigkszosci
mieszkan i znalezienie jej w tym miejscu jest o wiele prostsze od szukania np. w szufladach czy
szafkach.

Akcja ,,Koperta zycia” w duzej mierze dotyczy osob w wieku senioralnym i jako taka
wlasnie byla przedmiotem zainteresowania WRdAsPS na posiedzeniu w dniu 26 listopada br.
Zostata ona podczas tego spotkania zaprezentowana przez pracownice Urzedu Miejskiego
w Kruszwicy, ktdry realizuje ja od poczatku 2015 r. Rada, ktérej mam zaszczyt przewodniczy¢,
uznata, ze idea tej akcji godna jest rozpropagowania w catym wojewddztwie, dlatego raz jeszcze
skladam na Pana rece prosbe o przekazanie informacji na jej temat do wszystkich burmistrzéw
bedacych czionkami Konwentu, ktéremu Pan przewodniczy. Dzialajacy w kazdym miescie
osrodek pomocy spolecznej jest instytucja, dzieki ktorej mozliwe bedzie dotarcie do osob
najbardziej zainteresowanych ,,Koperta zycia”. Takze Dyrektorzy Caritas dziatajacych w naszym
regionie, bedacy na posiedzeniu WRdAsPS, uznali ,,Koperte zycia” za dobra praktyke, ktora w akcji
informacyjnej mogtyby wesprze¢ parafie z naszego wojewddztwa.



W $lad za niniejszym pismem, drogg elektroniczng przekazany zostanie - w celu
zapoznania si¢ z nim i do wykorzystania jako wzor - komplet dokumentéw przygotowanych w
Urzedzie Miejskim w Kruszwicy zawierajacy szczegdty dotyczace akcji ,.Koperta zycia”.
W przypadku pytah prosze o kontakt z pracownikiem Departamentu Spraw Spolecznych
i Zdrowia, Urzedu Marszatkowskiego Wojewddztwa Kujawsko-Pomorskiego w Toruniu, Panem
Arkadiuszem Joppek, pod numerem telefonu: 56 656 10 57 lub za posrednictwem poczty
elektronicznej, pod adresem: a.joppek@kujawsko-pomorskie.pl.




